
あおぞら保育園

　新年あけましておめでとうございます。まだまだ寒い日が続きますが、お正月
休みなどで生活のリズムはくずれていませんか。寒さに負けないように『早寝早
起き・規則正しい生活リズム』で元気に冬を乗り切っていきましょう。

１月のほけん行事
★０才児健診　・・・・・・・・・・１／８（金） １４：３０～

★身体測定　・・・・・・・・・・・・１／１２（火）～１５（金）

★はみがき指導　・・・・・・・１／２６（火）　 つき組　（５才）

１／２８（木）　はな組　（４才）

　　　　　１／２９（金） ことり組　（３才）

感染性胃腸炎・・・１名
RSウィルス・・・・・・・・２名
溶連菌　・・・・・・・・・1名
ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ・・・・・・・1名
りんご病・・・・・・・・２名
水ぼうそう・・・・・1名

. .

手洗いの際には

これらがポイントとなります。


