
      マイコプラズマ肺炎・・・・・３名

       溶連菌・・・・・・・・・・・・・ ・２名

       RSウィルス・・・・・・・・・・・２名

　市内保

育園でもインフルエンザが発症しています。

園内の感染拡大防止のため、発熱したら念

のためインフルエンザの検査をお願いしま

す。インフルエンザに罹患したら、『発症し

た後５日を経過し、かつ、解熱してから３日

を経過するまで』出席停止期間となります。

（解熱が遅くなった場合は出席停止期間が

延期されていきます。）

※登園の際は、登園届が必要です。

 身体測定　　１２月１４日（月）～１２月１８日（金）

 ０才児健診    １２月  ７日（月）    １４：３０～

      『秋の健康診断』 を受けられなかったお子さんの

       健 康 診 断 も 行 い ま す 。

　今年もとうとう最後の月。子どもたちにとってはクリスマスや年末年始のお出
かけなど楽しみも多い時期ですが、年の瀬で何かとお忙しくされているお母さん、
お父さんも多いのではないでしょうか。大人も子どもも生活リズムが崩れやすい
上に、感染症も心配な時期です。手洗い・うがいを欠かさずに、疲れが残らない
ようしっかりと休むようにしてくださいね。

質のよい睡眠

あおぞら保育園

　ホクナリンテープ・ツブロテテープな

どの咳や気管支炎に処方される貼るタイ

プのお薬について、自宅から貼ってくる場

合はテープに名前と日付を記載していた

だき、担任へも一言お伝えいただくように

お願いします。


