
3月の予定

2 月の園だより
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2月の予定

２～６ 身体測定週間
３(火) 豆まき集会
５(木) 発表会リハーサル
10(火) 発表会リハーサル
14(土）発表会
16(月) ０歳児健診
17(火) 幼児体育指導
19(木) にじいろワークショップ
　　　 人形飾り
　　　 保健指導(ことり)
20(金) お別れ遠足(つき)
24(火) 保健指導(つき)
25(水) 調理保育(つき)
26(木) お誕生日会
27(金) お別れ遠足予備日(つき）
　　　 保健指導(はな）
28(土) 新入園児面談

２～６ 身体測定週間
３(火) お誕生日会
　　　 ひなまつり会
５(木) 人形仕舞
７(土) 新入園児面談
９(月) 幼児体育指導
13(金) 調理保育(はな)
21(土) 卒園式
23(月) 新クラススタート

保育所児童保育要録の送付を実施します

 小学校などに就学する保育園児童に対する 「保育所児童保育要録」

の作成が義務付けられ、 小学校などへ送付することになりました。これ

は、２０0９年 4 月から施行された「保育所保育指針」に基づき、子どもの

育ちを支える資料として保育園が作成するものです。対象は、 今年 4

月に小学校などへ就学する保育園児童全員で、 保育園から就学先の

小学校などにお渡しする予定です。

 暦の上では立春とあるように、 日中の日差しは温かい日もありますが、

まだ朝晩は寒い日が続いていますね。 今月は節分からはじまり、 今年

度最後の大きな行事の発表会があります。 この日を目指し全クラス練

習に励んでいます。 0.1 歳児クラスは普段の生活の一部を表現し、 2

歳児クラス以上はストーリーのあるものを、 クラスのカラーに合わせて

表現します。 幼児クラスは、 セリフも子どもと一緒に考え役作りをして

きました。 練習の中で、 昨日まで言えていたセリフが突然でてこなくなっ

たり、 動きが分からなくなったりと子どもたちなりに、 たくさんのプレッ

シャーを抱えながらも頑張っています。 今年はどのクラスも、 とにかく

楽しそうに練習に取り組んでいて、 「このお話楽しいよ」 と子どもたちの

声が聞こえてくるようで、 見ているこちらにもその楽しさが伝わってきて心

和まされるほどです。 本番でもこの雰囲気が会場に伝わると嬉しいの

ですが、 たくさんのお客様に緊張してしまい、 普段の力を発揮できない

かもしれません。 ここまで頑張ってきたことを認め 「頑張ったね」 「偉かっ

たね」 と褒めてあげてください。 子どもたちは日々成長しています。 こ

の行事を通じてそれぞれ何かを感じ、 それを糧に一回り大きくなっている

と思います。 当日、 子どもたちが納得できる演技ができるよう職員一同

しっかり見守っていきますのでどうぞよろしくお願いいたします。

●ひよこ
　今月はいよいよ発表会。 ひよこ組でも当日使
用する曲が流れてくると、 おもちゃ棚にある小
道具を取りに行っています。 まだ小さいみんなで
すが、 ひよこ組は何をやるかちゃんとわかってい
る様です。 歌や踊りも大好きなので、 当日もノ
リノリで楽しんでくれたら嬉しいです。 発表会練
習が始まった頃から、 日中も遊びの中で歌って
いる姿が増えてきました。 共通のレパートリーは
「おもちゃのチャチャチャ」「どんぐりころころ」「か
えるのうた」 です。 手を叩くタイミングも合って
きました。 一人が歌いだすと横に並んでまた一
人と増えていき、 息もピッタリです。 それぞれが
歌を担当したり、 音の出るおもちゃで打楽器担
当に分かれて、 ますますにぎやかなお部屋になっ
てきました。

●ぺんぎん
　新しい年が始まりあっという間に 1 か月が過ぎ
ました。 クラスではまもなく迎える 「節分」 に向
けて、 鬼の豆入れを製作しました。 シールやペン
を使ってでき上がった豆入れは、 どこか子どもた
ち一人ひとりに似たかわいらしい表情に仕上がり
ました。 当日はこの豆入れを手に元気に鬼退治
をしてくれることでしょう。 また、 発表会では、
子どもたちの大好きな 「きのこ」 をテーマに出
演します。 舞台に立つ姿を想像するだけで微笑
ましくなりますが、 どうぞ温かく見守っていただ
ければと思います。 寒い風の中でも 「お外行く」
と元気いっぱいなぺんぎん組さん。 最近はお友
だちが転んだり、 泣いたりしていると 「だいじょ
うぶ？」 と声をかける優しい姿も見られるように
なり、 心も体も成長を感じる毎日です。 寒暖差
の激しい時期ですが体調に気を付けて、 今月も
いろいろなことに挑戦していきたいと思います。

●うさぎ
　年が明け、 園では新年会がありました。 会の
途中で獅子舞が登場するとプチパニックのみん
な。 獅子舞の中に担任がいるのに気がついた子
はほっとしていましたが、 会が終わった後も獅子
舞が来ないか心配をしていました。 獅子舞の次
は鬼が園に来る予定なので、 今から豆入れや鬼
のお面を作って、 どうやって豆をまくかイメージト
レーニングをしています。 発表会の練習も頑張っ
ているうさぎ組です。 友だちと一緒にセリフを言
い、 ノリノリで踊ったり楽しみながら練習をしてい
ます。 がんばったらもらえるご褒美シールをもら
い、 日々やる気が増しています。 当日は大きい
ホールにたくさんのお客さんで緊張するかもしれ
ませんが、 温かい応援をよろしくお願いします。

●ことり
　1 月は新年会で獅子舞に頭をかんでもらい、
良い１年のスタートとなりました。 ほとんどの子が
怖がったり、 泣いたりすることなく笑顔で頭をか
んでもらうことができました。調理保育ではクレー
プ作りに挑戦。 味はいちごバナナ生クリームと、
ケチャップウインナーの２種類でした。 初めて食
事用ナイフでイチゴを切り、 ドキドキしながらも真
剣に切る姿が見ていて微笑ましかったです。 最
後は生地にのせて巻いたら完成です。 試食では
「おいしい～♪」 「お家でも作りたい」 と大喜び
の子どもたちでした。 そして、 発表会の練習が
本格的に始まりました。 短いことばではあります
が、 １人ずつのセリフに緊張しながらも、 日々の
練習の積み重ねで、 自信をもって言えるように
なってきました。 何よりも楽しんで笑顔で取り組
んでくれていて、 担任も一緒になって笑顔で毎
日楽しく練習しています。 ２月は発表会本番が
あるので、 当日まで楽しく練習しながら、 笑顔
いっぱいのことり組集大成をご覧いただけたらと
思います。 楽しみにお待ちください。

●はな
　1 月は寒い日も多くありましたが、 散歩やマラ
ソンを行い体をたくさん動かしました。 最近はど
ろけいや氷鬼も上手になり、 仲間同士で考えな
がら行っている姿も見られてきました。 そして、
発表会の練習も始まりました。 おむすびころりん
のお話が大好きな子どもたちです。 去年よりも
劇になり、 セリフの掛け合いも頑張っています。
ホールでの練習では、 緊張で固くなり担任の顔
を見て 「このセリフで合ってる？大丈夫かな」 と
不安そうな表情のみんなですが、 練習を重ねて
いく中で、 少しずつできるようになっていきまし
た。 自信がついた子どもたちの表情はとっても
かっこいいです。 本番では緊張する子もいると
思いますが、 成長した子どもたちを見られたらと
思います。

●つき
　2 月になり発表会まで半月となりました。 練習
では長いセリフや移動 ・踊りも覚え、 役になりき
る工夫をしている子どもたち。 自分たちで、 どう
したらお客さんに伝わるのかを考え、 身振り ・
手振りの細かい動きを最終調整しているところで
す。 お友だちのセリフや動きを覚えるほど 『美
女と野獣』 が大好きなつき組の思いがたくさん
詰まった発表会をぜひ楽しみにお待ちください。
当日まで応援をよろしくお願いします。 そして、
卒園まで２ヶ月を切り、 卒園式で歌う歌の練習
も始まりました。 子どもたちの上手な歌声と歌
詞に込められた思いに想像が広がり、 既に涙腺
が緩んでおり本番が心配です。 お別れ遠足に午
後散歩など楽しみなことも多く、 １日１日を大切
に過ごし、 思い出を残していきたいと思います。

立春

2026年は、 2月 4日
　二十四節気のひとつで、冬と春を分ける節分の翌日が立春です。旧暦では立
春が１年のはじまりと考えられていました。そのため立春から数えて 88 日目
を新茶の摘み取りが行われる『八十八夜』、210 日目を台風の襲来する可能性
が高い『二百十日』というように、立春を起点とする節目があります。

★縁起の良いおまじない 『立春大吉』

　禅寺では、立春の早朝に『立春大吉』と書いた紙を門にはる風習があります。
『立春大吉』を縦書きにすると左右が対称になり縁起がよいとされ、1年間災
難にあわないおまじないになっています。

●新クラス説明会には、入園時に配布し
　ている園のしおりをご用意ください。
※新クラスのお部屋にてクラス説明会を
　行います。
●説明会には、車のご利用はご遠慮くだ
　さい。

新クラス説明会

３
月

時間17 ： 00～ 18 ： 00
５( 木 ) 新つき

６( 金 ) 新はな

10( 火 ) 新ことり

11( 水 ) 新うさぎ

12( 木 ) 新ぺんぎん

時間10:00～１１:00
26( 木 ) 新ひよこ

発表会
ご来場方法

 2 月 14日 ( 土 ) プリモホールゆとろぎで開催
する『発表会』は、駐車場に限りがありますので、
徒歩・自転車でのご来場にご協力をお願いして
おります。ベビーカーをご利用されるご家庭は、
保育園の看板が掲示してある場所に置いてくだ
さい。


