
○朝食は必ずとりましょう。

○朝、必ず検温をして、健康状態をよく見てください。熱のあるとき

や体調の悪いときは入水できません。

○雨天、気温の低い日、強風、行事のある日等はプールに入りません。

○耳あかをとり、手足の爪を短く切りましょう。

○病気にかかっている人は、早く治療をしておきましょう。特に健

康面で心配なことがありましたら、事前にご相談ください。

○入水後は非常に疲れますので、休養をしっかりとるなどして、体

調管理に気をつけましょう。

プールでのお願い

６月 30 日はプール開き (予定 )です

子どもたちが心待ちにしているプール開きの時期になり
ます。安全に気をつけながら、水に親しむことの楽しさ
を子どもたちに学んでもらいたいと考えています。

あおぞらカーニバル

 日付：７月 5 日 ( 土）

時間：夕方開催予定

   場所：あおぞら保育園

　今年度は、乳児クラス・幼児クラス

毎の入れ替え制での開催を予定してい

ます。ご家族で楽しんでいただけるゲー

ムやかき氷（参加者全員）、お土産で焼

きそば（子どものみ）も予定しています。

あおぞらカーニバルに向けて、つき組

のおばけ屋敷や、その他のクラスでも

踊りの練習などが始まります。詳細は

後日おたよりを配布いたします。

衣替えについて
日に日に暑くなり、子どもたちも水を触ったり汗をかいたりして、着
替えをする回数が増えています。園にある服を夏服にして、十分な着
替えの用意をお願いします。またこの機会に、名前が消えていないか
も確認をお願いします。

6 月の予定

７月の予定

２～６ 身体測定週間

４(水) 虫歯予防集会

９(月) 避難訓練

10(火) 視力検査(はな)

11(水) 長寿会

12(木) 視力検査(つき）

13(金) ０歳児健診

17(火) 調理保育(はな)

19(木) にじいろワークショップ

23(月) 保健指導(はな・つき)

24(火) 幼児体育指導

27(金) お誕生日会

30(月) プール開き

５(土) あおぞらカーニバル

７～11 身体測定週間

７(月) お誕生日会＆七夕

８(火) 保健指導(つき)

９(水) 保健指導(はな)

10(木) にじいろワークショップ

　　　 保健指導(ことり）

15(火) 調理保育(ことり)

22(火) 幼児体育指導

23(水) こうさくやさん

25(金) 夏を楽しむ会

28(月) 避難訓練

　季節が感じられないほどの、天候変化と疲れとで体
調を崩している子どもたちが多いようです。ゴールデ
ンウィークはゆっくり過ごせたでしょうか？長期の休
み明けは、振り出しに戻ったように泣いてしまう子が
いるのではと心配していましたが、思いのほか落ち着
いた子たちが多く驚かされました。保育園の生活が少
しでも心地良い場所になって来ているのであれば嬉し
い限りです。さて、子どもは遊びの天才。何事も遊び
から入り、楽しいがいっぱいになるとまた、新たな事
を見つけては挑戦し経験を積み重ねていきます。それ
が確実に成長へと繋がっていきます。今は、気に入っ
た遊びを見つけ黙々と楽しむ子、周りの子どもたちの
遊ぶ姿を見て真似っこする子と様々です。年齢が上が
るとひとり遊びから、グループでの遊びへと発展して
いきます。遊び方はそれぞれ違いますが、〇〇は難し
いけど、みんなと一緒にやってみたい。できるできな
いではなく子どもたちがやってみたいと思う気持ちが
大切だと思います。できた時の子どもたちの笑顔で、
園内がいっぱいになるよう、これからも「楽しい」を
たくさん見つけられる環境を作っていきますのでどう
ぞよろしくお願いいたします。

6 月の園だより

あおぞら保育園 2025 年 6 月号

●ひよこ

　日々の生活で様々な刺激に触れ、 成長しているひよ

こ組。 一人で立てるようになった子。 つかまり立ちが

上手になった子。 ハイハイからお座りができるように

なった子。 ２か月の間の変化に驚きの毎日です。 人

見知りが出てきた様子もありますが、 しばらく一緒に

いると安心して、 自分から手を伸ばしていく姿が見ら

れました。 同様にクラスのお友だちの存在も気になる

様子。 足にそっと触れてみたり、 近くにいると玩具を

渡そうとしたりしています。 まだまだ力加減がわから

ない時期なので、 顔に手が伸びたり服を引っ張ってし

まうこともあります。 興味を持つ気持ちを大切にしな

がら、 怪我に繋がらないよう見守りたいと思います。

段々と蒸し暑くなる時期です。 汗をかいた際は着替

えを行い、 場合によってはシャワーで汗を流すなどして

梅雨時期も快適に過ごせるようにしていきたいと思い

ます。

●ぺんぎん

 先月は、日差しが急に強くなり汗ばむ陽気の日があっ

たり、 気温が上がらない日もあり体調を維持するのが

難しい季節でした。 熱や鼻水に悩まされたお友だち

が多かったです。 衣服や室温の調節をしたり、 水分

補給を行いながら室内遊びや戸外遊びを楽しみまし

た。 最近は交代で大人と手を繋いで園の周りを歩く

散歩をしています。 いつもの道も子どもたちとゆっくり

と歩くと 「ぶーぶー」 「でんしゃ」 「ばいばーい」 など、

面白い発見ばかりです。 自分で自由に歩きたくて手を

放そうとする姿もありましたが、 繰り返し伝える中で

手を繋いで歩くことが上手になってきました。 今後は

お友だちとも手を繋いで歩くことができるようにして

いきたいなと思います。 これから梅雨に入り雨の日が

増えてくると思いますが、 お部屋でも体を動かして遊

べるように工夫し、 子どもたちが安心して過ごせるよ

うにしたいと思います。

●うさぎ

 ５月は天気が良い日にたくさん散歩に行きました。 つ

き組やはな組のお兄さんお姉さんたちと少し遠くの公

園へ行ったり、 虫やお花を見つけにいろいろな所を探

険する中で、 体力がついて歩くことが上手になってき

たうさぎ組です。 歌も好きで朝の会でいろいろな歌を

身振り手振りをつけて楽しく歌っています。 ゴールデン

ウイーク明けからは水筒がスタートしました。 一人ひと

り水筒自慢をしている姿かわいかったです。 これから

どんどん暑くなるので、 引き続き半袖と水筒のご用

意をお願いいたします。6月は梅雨の時期に入るので、

天気が良い日は散歩や水遊び、 どろんこ遊びを楽し

みながら、 梅雨ならではの製作や遊びも楽しみたいと

思います。

●ことり

　お忙しい中保育参加 ・ 懇談会へのご参加ありがと

うございました。 ４月からずっと楽しみしていたので、

当日保護者の方と保育園で一緒に過ごせることに終

始嬉しそうな子どもたちがとても可愛かったです。 5

月はいろいろな所に散歩へ行きました。 遊具より虫探

しが好きなことり組。 誰かが虫を見つけると「みんなー！

ここに虫がいるよー！」 と呼び、 みんなで大集合して

観察をする姿が微笑ましいです。 新しい活動として、

こうさくやさんに参加しました。 初めてのことに少し

緊張気味でしたが、 始まってしまえば興味津々で話を

聞き、「もっとやりたい！」とニコニコで楽しんでいました。

菜園活動ではオクラに挑戦。 大きくなりますようにと

お願いしながら日々水やりをして大事に育てています。

　６月は少しずつ暑くなってくるので、 水分補給をこま

めに行いながら水遊び、 泥遊びも楽しんでいけたらと

思います。 シャワーをする日もありますので、 フェイス

タオルのご用意をお願いいたします。

●はな

 先日はお忙しい中保育参加 ・ 懇談会にご参加いた

だきありがとうございました。 お弁当屋さんの準備か

ら当日までワクワクが止まらなかった子どもたち。 当

日はかっこよく朝の会で歌ったり、 お弁当屋さんの時

には 「いらっしゃいませ～！！」 と元気な声が聞こえたり、

何より保護者の皆様と一緒に遊べたことが一番の思

い出だと思います。 楽しそうな表情がたくさん見られ

てうれしく思います。 ありがとうございました。6月は、

梅雨になりお部屋での活動も増えてきますが、 体を

動かしたり、 ゲームなどをして遊び楽しく過ごしていき

たいと思います。 また蒸し暑い日もありますので引き

続きシャワータオルと下着のご準備をよろしくお願い

いたします。

●つき

　先月は、 お忙しい中保育参加、 懇談会へご参加い

ただきありがとうございました。 「保育園生活最後」

がすべての行事に付いてくることが少し寂しくなりま

すが、 子どもたちはパパ、 ママとのうどん作りやゲー

ムがとっても楽しかったと言っていました。 次の大きな

行事は 「カーニバル！」 年長さんはおばけ屋敷、 ダン

スも舞台の上に上がります。 自分の変身したいおば

け？妖怪？も決まりましたので、 準備も進めていきたい

と思います。 楽しみにしていてください。 だんだん暑

さが厳しくなってきますので暑さに負けずに遊んで体

力をつけていきたいと思います。 着替え、 タオルの補

充をよろしくお願いいたします。



特別保育を利用するにあたっては年度毎に、事前申請・承認が必要となります

事前申請をご希望する方は職員までお申し付けください (利用申請書をお渡しします)。

※申請後、基準に照らし合わせて審査を行い対象となる場合は「承認書」をお渡しします。

※臨時休園が決定した際は、事前承認を得たご家庭のみに保育を利用するかの確認を行います。

特別保育に

ついて

●太陽の子保育園・あおぞら保育園合同にて「太陽の子保育園」にて実施します。

●保育時間は午前 7 時から午後 6 時までとなります。

●給食は実施しませんので、ご家庭で弁当を持参してください。

前日～当日の朝7:00までに、風や大雨、大雪により警戒レベル 3 以上の発令

(発令が想定される場合も同様 )

保護者の方が、防災関係者、医療・福祉関係者、ライフライン維持関係者等、災害時に社会的要請

当日、保育園は臨時休園となります
臨時休園を決定後はいかなる場合も終日休園

特別保育を実施

台風や大雨・大雪の際の保育園休園について

すでに配布させていただいた羽村市からの「風水害等発生時における市

内保育施設の臨時休園等の対応について」における保育園での対応をま

とめさせていただきましたので、再度のご確認をお願いします。

6月の園だより あおぞら保育園 
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　梅雨入りも近づいて雨の日が増えるこれから、雨の日に

活発に動くかたつむりを捕まえて観察するには絶好の季節。

子どもと一緒に観ながらお話してみてはどうですか？

　カタツムリって、なに？
　カタツムリって昆虫？それとも貝？？

　正解は、サザエなど海に住んでいる貝と同じ仲間です。しかし海に住む貝はエラで呼吸するのに対して、陸に住

むカタツムリは肺で呼吸をしています。そして頭の先には『大触覚』があり、その先に目がついています。でもこ

の目は明るさを感じる程度で、人間の目のようにはっきりと物が見えているわけではありません。だから指を近づ

けても気がつかなくて、ちょんと触ると慌ててひっこめるのです。
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