
●ひよこ
　先月は梅雨に入るまで晴れた日には、お散歩へで

かけました。つかまり立ちがしっかりしてきたので、

ベビーカーに加えて立ち乗りの散歩カーもデビュー

しました。見晴らしが良いのか、ニコニコとうれし

そうな顔で乗っています。お散歩先は駅近のリフレ

ンズ公園やゆとろぎの屋上で遊ぶのが定番化して、

のんびりと過ごしています。そして、涼しい水木公

園も短い時間散歩へ出かけるのにはぴったりです。

今までよりもおしゃべりが盛んになり、見たものや、

興味のあることに可愛いお話を聞かせてくれていま

す。暑くなってくるので、汗をかいたときは沐浴を

して気持ちよく過ごせるようにしていきたいと思い

ます。

●ぺんぎん
　先月はいろいろな公園へ行き、活動を楽しみまし

た。行き帰りに手をつないで歩くことはもちろん、

すべり台にチャレンジした子、保育士との追いか

けっこをするなど、好きな活動も様々でした。そん

なぺんぎん組の中で今、最もブームなのが「電車」

と「ダンゴムシ」です。晴れている日は朝からお散

歩カートを指さして、行こうよとアピールしてきま

す。電車が来るとみんな一斉に「バイバーイ」と手

を振って喜んでいます。朝の会でも「電車」関連の

歌や仕草が大のお気に入り。「しゅっしゅっぽっ

ぽっ」と真似っこ上手なぺんぎん組さんです。また、

「ダンゴムシ」は、もともと虫好きの子が数名いま

したが、今では「いたよー」の声に集まる子もたく

さんになりました。そっと見るだけだった子も、つ

んつんとつついてみたり、持てるようになった子も

います。ブームがころころ変わる時期ですが、その

中で大好きなものがたくさん見つかると良いなと思

います。そして、今月はいよいよ水遊びがスタート

します。楽しいことの一つになると嬉しいです。

●うさぎ
　ゴールデンウィーク明けにみんなで植えたかぼ

ちゃが大きくなりたくさんの花を咲かせました。実

になる小さなつぼみもできて、「大きくなったら何

にして食べる？」「もっともっと大きくなーれ！」

と心を弾ませています。晴れた日には、いろいろな

所へお散歩に行きました。用意していただいた水筒

が嬉しくて、水筒を見せたり「お茶飲みたい」と言

うなど、いつも以上によく水分補給をしていた子ど

もたちです。たくさん体を動かし、走り回って汗を

かくので、シャワーをすると「きもちいいー」と喜

んでいました。

　さて、いよいよ夏本番です。朝の会・帰りの会の

水遊びのうたでは、ノリノリで振付までして上手に

歌っていて、水遊びが楽しみな子どもたちの気持ち

がとても伝わってきます。今年は保育園での水着デ

ビューをするみんな。可愛い水着姿を見られるのが

今から楽しみです。

●ことり
　先日はお忙しい中、保育参加・懇談会にご参加い

ただきありがとうございました。朝から張り切って

いる子どもたち。朝の会では大きな声で元気よく

歌っている姿も見られました。ホールでの運動あそ

びでは親子で一緒に遊んでいる子どもたちが生き生

きとしていたのでよかったです。最後のマット怪獣

は大盛り上がりで、終わった後も「今日もマット怪

獣やりたい！！」と話していました。

　今月はいよいよプールが始まります。今年から幼

児の大きいプールにデビューする子どもたち。たく

さんの水や使ったことのない玩具など、興味津々に

なると思います。楽しい半面、危険も多いプールで

すので事前にしっかりとルールを伝えて安全に楽し

みたいと思います。また、7 月は調理保育も行う予

定です。ことり組さんはエプロンデビューします。

今から「持ってきてもいい？」という子の声がある

ほど楽しみにしています。初めて続きのことりさん。

7 月も楽しんで遊んでいきたいと思います。

●はな
　もうすぐあおぞらカーニバルです。６月からダン

スを覚え、カーニバルの製作をしたり楽しい行事へ

向かって準備する様子がすっかりお兄さん・お姉さ

んになり、成長している姿に嬉しくなりました。7

月は七夕もあります。七夕飾りではできることが増

え自分で作った作品をみて満足そうなはな組さんで

す。

　そして、いろいろな場面で困っているお友だちに

そっと教えてあげる姿も見られるようになりまし

た。「さすが！」と思わず声をかけてしまうと少し

照れた表情を見せるところがとってもかわいいで

す。

　いよいよ、プールも始まります。懇談会の時にプー

ルに必要なものをお知らせいたしましたが質問など

ありましたら、いつでもお声かけください。

●つき
　6 月は初めて長寿会に参加しました。輪投げをし

たりうたを歌ったりとおじいちゃん・おばあちゃん

と楽しい時間を過ごすことができました。そして、

あおぞらカーニバルに向けて、おばけ屋敷の衣装と

装飾をみんなで力を合わせて作っています。衣装は

一人ひとりのおばけのイメージに合った色やデザイ

ンを一緒に考えて作りました。難しい作業も楽しみ

ながら行い、時間をかけて作ったので本番が楽しみ

な子どもたちです。踊りの練習も頑張っていてつき

組が「ちびっこせんせい」になり、他のクラスの子

に教えています。

　７月はプールが始まりますので、安全に気をつけ、

みんなでおもいきり楽しめるようにしていきたいと

思います。

８月の予定

２(金) にじいろワークショップ

５～９ 身体測定週間

20(火) 避難訓練

27(火) 幼児体育指導

30(金) お誕生日会・プール納め

　7月の天候は変わりやすく、体温調節できない子ど

もたちは体調を崩しやすい季節です。今、保育園では

いろいろな感染症が出ていますが、天候に左右されず

に元気に過ごせるよう体力づくりを心がけていきたい

と思います。先日の保育参加・懇談会では、お忙しい

中ご参加いただきありがとうございました。保育園で

の子どもたちはいかがでしたか？お家の姿と同じでし

たか？それとも、全く違いましたか？当日はいつも以

上に張り切る子どもたちが多かったように思います。

ご両親と一緒にいる子どもたちの表情は、園ではなか

なか見せてくれないとても素敵な笑顔でした。

　さて、ここから子どもたちにとって楽しい行事が続

きます。まずは「あおぞらカーニバル」。メインとなる

年長さんのおばけ屋敷は、今年は絵本・カルタに登場

してくる子どもたちのお気に入りのおばけたちで、珍

しいおばけもいるようです。お客さんが驚いてくれる

のか？どのようにリアクションしてくれるのか？子ど

もたちは今からワクワクドキドキしているようです。

おばけ屋敷に入った際は思いっきり怖がってみてくだ

さい。きっとかわいいおばけたちがみなさんのリアク

ションにとても良い表情を見せてくれると思いますよ。

どんなおばけが出てくるか乞うご期待です。また、大

好きなプールと水遊びもスタートします。子どもたち

の健康に十分配慮しながら安全に過ごしていきたいと

思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

下着 ( パンツ ) の貸し出しについて
　保育園では、衛生面を考慮して下着 (パンツ )

の貸し出しはせず、新品をお渡しします。保護者

の皆様は、保育園よりお渡しする『貸し出しカード』

に記載されている同じサイズの下着を新たにご購

入いただき、1週間以内に保育園までご返却いた

だきますようお願いいたします。

 ９月２日(月）に引き渡し

訓練を行います。時間等の

詳細は、後日おたよりにて

お知らせいたします。

引き渡し訓練

　保育園の前の道路をお子さまが一

人で歩く姿や、転んでケガをして登

園されるお子さまが増えてきていま

す。駐車場・駐輪場と保育園門扉の

往来の際は、必ずお子さまの手を離

さぬようご協力をお願いします。ま

た、急な飛び出し等もありますので、

お車をご利用されるご家庭は徐行運

転にもにご協力をお願いします。な

お、雨天時は足元が滑りやすくなり

ますので、十分お気を付けください。 

送迎について

あおぞら保育園　2024年７月号

７月の園だより
１(月) プール開き

１～５ 身体測定週間

４(木) お誕生日会＆七夕集会

６(土) あおぞらカーニバル

８(月) 保健指導(つき)

９(火) 保健指導(はな)

10(水) 保健指導(ことり)

11(木) ０歳児健診

12(金) 夏を楽しむ会

16(火) こうさくやさん

23(火) 幼児体育指導

25(木) にじいろワークショップ

26(金) 調理保育(ことり)

29(月) 避難訓練

30(火) 調理保育(つき)

※調理保育(はな)

　→6月より移動。日程は後日お

　　知らせします

 保育士体験を再開いたし
ました。ご興味のある方は、
職員までお声掛けくださ
い。詳細は、園のしおりを
ご覧ください。

7月の予定


