
あおぞら保育園　2023年11月号

１１月の園だより
１１月の予定

１(水 ) 芋煮会
　　　  →年間予定より変更
２(木 ) 遠足（つき）
　　　  →年間予定より変更
６～ 10 身体測定週間
８(水 ) 懇談会 (ひよこ )
９(木 ) 懇談会 (ぺんぎん )
10( 金 ) 保育参加・懇談会
　　　　(うさぎ )
13( 月 ) 幼児体育指導
14( 火 ) 保健指導 (ことり )
15( 水 ) 保健指導 (つき )
16( 木 ) にじいろワークショップ
　　　　０歳児健診
17( 金 ) 保健指導 (はな )
20( 月 ) 避難訓練
25( 土 ) 保育展
28( 火 ) お誕生日会

１(金 ) もちつき
４(月 ) 幼児体育指導
４～８ 身体測定週間
９(土 ) 大掃除
14( 木 ) 調理保育 (ことり・はな )
15( 金 ) こうさくやさん
20( 水 ) にじいろワークショップ
21( 木 ) 調理保育 (つき )
　　　 避難訓練
22( 金 ) クリスマス＆お誕生日会

＊お知らせ＊
29( 金 ) 年末保育
30( 土 ) 年末保育
　　　 ※事前申し込み必要

１2 月の予定

お願い…

●ご家庭で不要になりました、古い

　タオル・古布がありましたら、保

　育園までもお持ちください。ご協

　力お願いいたします。

●昼夜の寒暖差が激しい季節です。

　衣服の調整がしやすい衣類をご

　用意ください。また、持ち物に名

　前が記入されているか、再度ご確

　認をお願いいたします。

 朝晩の冷え込みから晩秋の訪れを感じるようになりました。

 先日はお忙しい中、 運動会にご参加くださいまして誠にあり

がとうございました。 本来の活気ある運動会に戻り、 たくさん

の方々の応援に子どもたちはいつも以上の力を発揮できたよう

に思います。 競技を終え退場門に戻って来る子どもたちの表

情はとても満足気で、 「頑張ったよ」 「できたよ」 と心の声が

聞こえてくるような最高の笑顔でした。 できたできないの結果で

はなく、 諦めることなく、 最後まで一生懸命に挑戦し続けた

子どもたちは、 本当に立派でした。 また一つ大きく成長した子

どもたちは、 この達成感を胸に次の目標に向かって動きはじめ

ました。 子どもたちの気持ちを大切にし一緒に考え悩みながら、

しっかり寄り添い一歩一歩前進して参りますので、 今後ともど

うぞよろしくお願いいたします。

●ひよこ
 先月は運動会へのご参加ありがとうございまし
た。初めての運動会、パパやママと一緒だった
ので笑顔で競技に参加できました。みんなかわ
いかったです。
 急に寒くなり鼻水、咳がたくさん出ている子が
増えてきました。ひよこ組さんにとって少し辛
い季節が近づいていますが、たくさん遊んでた
くさん食べて、たっぷり寝て元気に過ごせたら
嬉しいです。体調を整えてたくさんお散歩に行
きたいと思います。そして、8日 (水 )には懇
談会があります。どうぞ、宜しくお願いいたし
ます。

●ぺんぎん
　先月は運動会へのご参加ありがとうございま
した。運動会を終えて、お兄さんお姉さんのし
ていることに興味を持ち始めたぺんぎん組です。
踊りや走ることはもちろん、春頃と比べて遊び
方にも変化が出てきました。自然物を使ってお
ままごとのご飯を表現したり、「どうぞ」「あり
がとう」と簡単なやり取りも出てきました。11
月はどんぐり集めや落ち葉遊びなど、自然と触
れ合うことが楽しい季節です。お散歩先でも楽
しいやり取りが見られると思います。体力もつ
いて来る頃なので、歩くことをたくさん経験し
ていきたいです。毎日の朝の会で行っている「歌
の時間」も大好きなみんな。遊びの中で口ずさ
んでいる子が見られ微笑えましく思います。語
尾だけ歌ってみたり、手を叩いてリズムに乗っ
たりと表現は様々ですが、お気に入りの歌がみ
つかると良いなと思います。

●うさぎ
　先月は運動会にご参加、ご協力いただきあり
がとうございました。お家の方から離れて泣い
ていたお友だちも、かけっこや競技になると返
事をしてスタートすることができていてビック
リしました。子どもたちのいざという時の頑張
る姿を見て成長を感じました。園外保育へ出か
けてからは遠くの公園にも挑戦してでかけ、お
友だちと手をつなぐことや、好きな歌を口ずさ
んで歩くことも楽しんでいます。これからは過
ごしやすくなるのでもっと活動的に過ごせるか
と思います。汚れることも多いので、着替えの
補充をよろしくお願いします。今月は、保育参加・
懇談会があります。園でのお子様たちの姿をご
覧いただいたり、午後は懇談会で情報交換した
りと有意義な時間になればと思います。

●ことり
 先月は運動会や園外保育など、様々なご協力を
いただきありがとうございました。運動会当日
は多くの人に緊張していた子どもたちでしたが、
一つの競技が終わるごとに自信で満ち溢れた表

情へと変わっていきました。練習からそれぞれ
が頑張ってきたことを、本番で全員が披露する
ことができて良かったです。運動会終了後も
「おったまゲーム楽しかった」「運動会またやり
たい」と言う声がたくさん聞こえ、嬉しく思い
ます。
　運動会が終わり、友だちとの関わりがより増
えてきたことり組です。少人数でルールのある
遊びをしたり、ボールが当たらないように逃げ
る爆弾ゲーム (転がしドッチボール )を楽しん
でいます。いろいろな経験を通して、更なる自
信につなげていきたいと思います。

●はな
　先日はお忙しい中、運動会へのご参加ありが
とうございました。本番では緊張しながらも「早
く見せたい！」とやる気満だった子どもたち。
終わった後は「楽しかった～」と笑顔でやりきっ
たという表情にまたひとつ成長を感じました。
ご協力・応援ありがとうございました。
　運動会のあとは芋ほり、遠足もありました。
食欲の秋を満喫しました。そしてスポーツの秋
も楽しんでいるはな組です。寒くなってきた日
もありましたが、寒さに負けないくらい元気よ
く遊ぶ子どもたち。体力もついてきて、マラソ
ンでは最後まで全力で走ったり、洋服も「今日
はさむいから長袖がいいかな」と自分たちで調
整しています。11 月も寒さに負けない体力をつ
け、遠い公園にも挑戦しながら元気に過ごして
いきたいと思います。

●つき
　先日はお忙しい中、運動会へのご参加ありが
とうございました。当日になり急に緊張してい
る子どもたちでしたが、本番では自信を持って
今まで練習して来た以上の力を発揮することが
できました。いつもの笑顔だけではなく、子ど
もたちの真剣な表情や、最後まで諦めずに頑張
り続け、堂々としている姿が本当にかっこ良かっ
たです。つき組全員にとって忘れられない大切
な思い出になりました。たくさんの応援とご協
力を本当にありがとうございました。
　これから遠足や芋煮会があり、西友に食材を
買いにお買い物にも行きます。また保育展で展
示する絵の製作も行い、卒園証書作りも始まり
ます。そして、小学校に向けてお昼寝をせず過
ごす日も出てきます。少しずつ寒くなってきま
すが、体調管理に気をつけながらお散歩にも出
かけて行きたいと思います。つき組の行事が盛
沢山なのでみんなで最高の思い出ができるよう
に楽しく過ごしていきたいと思います。保護者
の皆様にもご協力をお願いすることが増えてく
るかもしれませんが、よろしくお願いいたしま
す。

●運動会保護者アンケート集計結果

 保護者の皆様、先日はアンケートにご協力いただきありがとう
ございました。

◆コロナ禍以降、はじめての通常開催。卒園児や家族が笑顔で競
　技に参加している光景がとても新鮮に感じました。子どもたち
　の頑張る姿がとてもまぶしかったです。活気があり楽しかった。
◆パン喰い競争や台風の目が盛り上がって良かった。
◆年齢ごとにできることがレベル UP しているのがわかりやすい
　競技内容で、あおぞら保育園として力を入れていることが保護
　者側からしても理解できました。
◆優先席があり、ゆったりと応援することができ良かった。優先
　席の前の方でで立ち見をされる方、椅子を利用される方がいた。
　→次年度より運動会中にアナウンスをするなどなるべく対応さ
　　せていただきます。
◆子どもたちが競技のあと退場門へ行くとき、先生たちが拍手で
　お迎えしている姿を見て、日常生活でもたくさんの先生方に温
　かく見守られているように感じました。
　　などのご意見を数多く頂戴しました。次年度以降もこれらの
　意見を再度検討させていただき、より良い運動会を開催できる
　ようにして参ります。

 羽村市内にある保育園が普段の様子を広

く皆様に紹介するイベントを毎年開催して
おります。今年度は、園紹介以外にも、年
齢ごとの部屋、栄養士・看護師のブースが
復活します。保育士の日下部凛菜が赤ちゃ
んの部屋を担当します。ぜひご家族の皆様
でのご来場をお待ちしております。
日程：11 月 22 日 ( 水 ) ～ 25 日 ( 土 )

　毎年、保育園に咲くラ
ベンダーで今年もポプリ
を作成しました。保育展
の園紹介で、ご自由にお
持ち帰りいただけるよう
ご用意します。

＊自家製『ラベンダー

　ポプリ』を配布します＊

第28回　はむら保育展


