
●ひよこ
　先月は、まだまだ暑い日が多くシャワーが気持

ち良いと笑顔を見せてくれたひよこ組さん。今月

は、ひよこ組さんにとって初めての運動会があり

ます。お部屋で踊りの曲が流れるとムクッと立ち

上がり手足を動かしノリノリで踊っています。当

日は親子での楽しい時間をぜひ過ごしていただけ

たらと思います。

　月齢の高いお友だちは靴を履いて歩くことにも

慣れてきて、あちらこちらへ移動を楽しんでいま

す。月齢の低いお友だちもベビーカーやお散歩

カートで戸外を楽しんでいます。時には園庭をハ

イハイで担任の所まで来てくれます。過ごしやす

くなったら散歩も楽しみたいと思います。

●ぺんぎん
　今年は 9 月でも暑い日が続き、散歩に行く機会

を持てず残念でした。そんな中でも園内散歩と称

して廊下やホールを歩くことで、お友だちや保育

士と手を繋ぐことが上手になりました。手が離れ

てしまう時も「んー」と言って手を差し出したり、

「てて、てて」と一緒に繋ごうよと誘ったりして

いました。10 月の運動会では、そんなやり取り

もご覧いただけたらと思います。人との関係もこ

の数か月で深まり、自分からお友だちに近づいた

り、目があって笑いかけたりする姿も見られてい

ます。お友だちがやっている姿を見て、真似する

ことも出てきました。中には危険なことも真似し

てやってしまうこともありますので、気をつけて

いきながらも「やりたい気持ち」は大切にしてい

きたいと思います。これからますます人とのやり

取りが盛んな時期になります。思いが伝わらず、

つい手や口が出てしまうのもこの時期です。良い

ことはたくさん褒めてあげ、やってはいけないこ

とは簡単な言葉や表情で伝えていきます。お家で

もいろいろな姿が出てくるかと思います。何かあ

りましたら担任までお知らせください。

●うさぎ
　9 月はまだまだ暑い日も多く、少しずつ散歩に

行ったり、テラスに出て三輪車で遊びました。久

しぶりの外遊びで靴下・靴を履くことを忘れてし

まう子もいたので時間をかけて練習しています。

お家でも練習してみてください。また、運動会の

競技のコースをホールに設置し、楽しみながら練

習しています。両足ジャンプなどできることが増

え、日に日に成長しているみんな。かけっこも名

前を呼ばれて返事をし、一生懸命「わー」と走る

姿が可愛いです。本番はドキドキしてしまうかも

しれませんが、お家の人から離れて頑張る姿をご

覧いただけたらと思います。

　今月はいろんな公園に散歩に行き、たくさん遊

びたいと思います。暑い日や汚れた日はまだシャ

10 月の予定

11 月の予定

親子運動会

　市からの「児童の欠席連絡等について」にもありましたように、送迎
時に起きた痛ましい事案がありました。このようなことが起きないよう、
今後も子どもたちの安否確認のため、保護者の皆様には、保育園を

お休みされる場合、登園が遅れる場合は、必ず９時までに欠席、

遅刻の連絡を徹底していただきますようお願いいたします。

　なお、 連絡がない場合には、 安否確認のため園よりお電話をさせ
ていただきますのでご了承ください。

保育園をお休みの際は、事前の連絡をお願いします。

２～６ 身体測定週間

５(木) ０歳児健診

６(金) 運動会総合練習

11(水) 運動会総合練習(予備日)

14(土) 運動会

17(火) お誕生日会

21(土) 運動会(予備日)

23(月) 視力検査(はな)

　　　 避難訓練

24(火) 幼児体育指導

25(水) 芋ほり

　　　　→年間予定より変更

26(木) にじいろワークショップ

27(金) 園外保育(つき以外)

　　　 視力検査(つき)

　　　　→年間予定より変更

30(月) 芋ほり(予備日)

　　　　→年間予定より変更

１(水) 芋煮会

　　　　→年間予定より変更

２(木) 園外遠足(つき)

　　　　→年間予定より変更

６～10 身体測定週間

８(水) 懇談会(ひよこ)

９(木) 懇談会(ぺんぎん)

10(金) 保育参加/懇談会(うさぎ)

13(月) 幼児体育指導

14(火) 保健指導(ことり)

15(水) 保健指導(つき)

16(木) にじいろワークショップ

17(金) 保健指導(はな)

20(月) 避難訓練

25(土) 羽村市保育展

28(火) お誕生日会

あおぞら保育園　2023年10月号

10月の園だより

　雨天での延期の判断は、前日

(10/1３)の 16 時に羽村市の天気予

報を確認して行い、運動会の実施時

刻に雨マークが付いていたら延期す

る予定です。延期の場合は、園内貼

り紙・緊急メール及びホームページ

にてお知らせいたします。

運動会雨天延期について

ワーを浴びますので、シャワータオルの用意をお

願いします。

●ことり
　9 月半ばから本格的に運動会練習が始まりまし

た。踊りの練習ではとても楽しそうにリズムに乗

るみんな。衣装を見せると目をキラキラと輝かせ、

「はやく着たい～」と楽しみにしています。競技

の練習になるとパパやママ、おじいちゃん、おば

あちゃんが見ていることを意識して一気に真剣な

表情へと変わります。4 月からの成長が感じられ、

保護者の皆さんに披露できるのを楽しみにしてい

ます。運動会まであと 2 週間、本番に向けてさら

に練習に力をいれていきます。暑い日がまだ続く

ことが予想されますので、引き続きシャワータオ

ルのご用意をよろしくお願いいたします。

●はな
　９月に入り本格的に運動会の練習が始まりまし

た。踊りの曲は４月から給食の時間によく聴いて

いたので子どもたちも音楽が流れると自然に歌っ

て踊っています。今回は難しい隊形移動がありま

すが、「○○ちゃん、○○くんここだよ！」とお友

だち同士励ましあう姿が見られました。運動では

４月から取り組んでいる跳び箱の台上前転、鉄棒

の前回り降りなどの練習を行っています。「やれ

ばできる」を合言葉にみんなの団結力が高まって

いるところです。本番では緊張しながらも精一杯

頑張るかっこいい姿をご覧いただけると思います

ので、応援をお願いいたします。

　今月はさまざまな行事をみんなで楽しみ、秋の

自然を感じながら過ごして行きたいと思います。

●つき
　 いよいよ今月は待ちにまった運動会がありま

す。踊りでは、テンポの速い曲の練習を繰り返し

行っています。腕を伸ばすところ、しっかり止ま

るところを意識しながら練習をしてきました。

チームごとに分かれているので、ライバル心があ

りつつ全員で揃えるところは息を合わせて行って

きました。練習が終わっても「まだやりたい！」

とみんなで盛り上がっているところです。組体操

ではみんなと心を 1 つにして本番に望みます。練

習の中では思うようにできず、悔しい思いをする

子もいましたが、できたときにはクラスのみんな

で一緒に喜び、クラスの絆がまた強くなったと感

じました。本番では今まで練習してきた成果を発

揮して、保護者の皆様に感動をお届けできればと

思います。

　そして、運動会後には園外保育や芋掘りなど、

楽しいイベントが盛りだくさんとなっています。

クラスのみんなで楽しい思い出をたくさん作って

いきたいと思います。

●今年度は、人数制限をするこ

　となく開催させていただき　

　ます。保護者競技の「台風の

　目」来園者競技「よーい ど

　ん」「パン喰い競争（パン取

　り競争）」も復活します。

●その他、詳細はプログラム・

　お手紙を配布します。また　

　変更がある場合は、その都度

　お知らせします。

　いつの間にか日が短くなり、 季節はすっかり秋模様となってき
ました。 外の風は心地よく感じるものの、 まだ日差しの強い日
もあり、 子どもたちは汗びっしょりになりながらも元気に駆け回っ
ています。 さて、 運動会を目前に、 園内には踊りのかわいい
曲、 かっこいい曲が流れたかと思うと 『ピピー』 と緊張感漂うホ
イッスルの音が響き、 子どもたちは一生懸命練習に励んでいま
す。 中でも年長組は特に気合が入っており、 子どもたちも担
任も真剣そのものです。 できなかったことを繰り返し 練習しあき
らめない !! できるまでやる気持ちの強さを感じます。 この年長
さんに刺激を受けてどのクラスの子どもたちも頑張っています。
当日子どもたちはたくさんの人に緊張して固まってしまうかもし
れませんが、 子どもたちの 『できる』 の思いを受け止めて、 た
くさんの拍手をいただけると嬉しいです。 そして大事な一言 『が
んばったね』 の最高の誉め言葉があれば、 子どもたちはまた
ひとつ大きく成長することと思います。 ひとりひとりが最後まで挑
戦し、 自分の力を出し切れるよう職員もしっかり見守っていきま
すので、 どうぞよろしくお願いいたします。

●日時…10月14日(土)
＊場所…神明台公園

＊集合時間…8:30

＊開始時刻…9:00予定

＊雨天…10月21日(土)に延期


