
●ひよこ

 外へ出掛ける散歩が大好きなひよこ組さん。 ベビー

カーの中で揺れているのが心地よいのでしょうね、 揺

られているうちにウトウトしだし、 そのまま午前寝をして

います。 その寝顔がとってもかわいいので、 すれ違う

方々に覗き込まれることもあります。 すっきりと目覚

めた後は公園で過ごしたり園庭で楽しく遊んでいま

す。

 今月は雨天も予想されますので、 大好きな外もお部

屋から眺めるだけになるかもしれません。 でも、 みん

なでお部屋の中でも楽しめること、 たくさんしていき

たいと思います。

●ぺんぎん

 先月はたくさん園外に出て遊ぶことができました。 い

ろいろな公園へ行き、 それぞれの場所で気に入った遊

具や好きな遊びを楽しんでいます。 花や葉っぱなどの

自然物や虫に触れようとする姿も増えてきました。 公

園以外の散歩では、 順番に保育士と手をつないで歩

く練習をしています。 歩くことが楽しくなると良いな

と思います。 また、 ４月から朝のおやつの時間に歌を

うたったり手遊びをするなど、 ちょっとした 「朝の会」

も始めました。 「てをたたきましょう」 という歌はクラス

みんながノリノリで、 曲が聞こえてくると手を叩きはじ

めたり 「笑う」 「泣く」 「怒る」 の表情や仕草を真似

してくれています。 他にも 「かもつれっしゃ」 の歌に合

わせて 「シュッシュッ」 と手を動かして走る真似をして

みたりしています。 「家でもやっています」 という声も

聞かれました。 引き続き表現することの楽しさを感じ

るきっかけ作りをしていきたいと思います。

●うさぎ

 先月末は体調を崩してお休みするお友だちがたくさ

んいました。 急に暑くなったり、 涼しくなったり、 疲れ

が出たのかもしれません。 今月は体力を付けて元気に

過ごせるようにしていきたいと思います。 先月は、 散

歩先で虫を見たり花摘みを楽しみました。 ダンゴムシ

を見つけると見たいけど触るのは怖いようで 「きゃ～」

と逃げていくみんな。 何度か見るうちに丸くなってい

るのは大丈夫、 少しなら触れる子も増えてきました。

室内では製作で絵の具や粘土にも挑戦しました。 手

につくと 「はっ」 と、 しながらも感触を楽しんでいまし

た。 これからもいろいろな素材に触れて体験できるよ

うにしていきたいと思います。 暑くなり汗をかくことが

多くなりました。 着替えをしたり、 シャワーを浴びる機

会が増えますので、 タオルのご用意をお願いいたしま

す。 また、 名前の記入も忘れずにお願いいたします。

●ことり

　５月の連休明けに植えた枝豆の種は、 ２週間経つと

あちこちから芽が出てきました。 それに驚き 「先生！え

だまめが！」 と次々に報告に来てくれます。 順番に水

やりをし、 お世話を楽しむことり組さん。 成長を楽し

みに、 『おおきくなあれ』 と声を掛ける姿がとてもか

わいいです。 初めての 「こうさくやさん」 ではドキド

キのみんな。 活動が始まると大好きなおえかきに夢

中で、 お友だちと話をしたり、 見せ合いながら楽しん

でいました。 こいのぼりの歌に出てくる風車が完成す

ると目を輝かせていました。 そんなことり組の最新の

ブームは水遊びです。 少しずつ暑くなり、 水の冷たさ

が心地よい時期、 園庭やテラスでルールを決めて楽し

んでいます。 お母さんやお父さんのまねをして、 料理

や洗車をするなど、 みんな日常の様子をよく見ている

なと感心してしまいます。 今月は泥遊びも計画してい

ます。 不安定な気候になりますが、 体調に十分注意

しながら、 元気いっぱい過ごしていきたいと思います。

●はな

 少しずつ暑い日も増えて、 汗びっしょりになりながら

遊ぶはな組の子どもたち。 「今日は暑いからシャワー

しようよ！」 とシャワーも楽しみにしているようです。 夏

の暑さに負けないために日頃からマラソン ・ 柔軟体操

を頑張っています。 また、 鉄棒の前まわりおり、 連続

前転、 大縄跳びなど少しずつできることが増えてきて

きました。 菜園活動ではなすを植えました。 なすに愛

着が湧くように、 付けたい名前を一人一つ提案し、

みんなで相談して名前を決めました。 毎日お当番さん

がお水をあげてじーっと観察し、 大きくなるのが楽し

みな様子です。 ６月は雨の日も増えると思うのでお部

屋で製作やゲームなどをして楽しく過ごしていきたいと

思います。

●つき

先日はお忙しい中、 保育参加 ・ 懇談会にご参加いた

だき、 ありがとうございました。 ずっと楽しみにしてい

たので、 参加中にたくさんの笑顔が見られて良かった

です。

　5 月に入り気温も高くなり半袖で遊ぶことも増えて

きました。 最近は、 散歩先の公園やホールでマラソン

を行っています。 クラスで目標を決めてみんなで頑張っ

ています。 また、 どろけいや鬼ごっこなど、 自分たち

でルールを話し合って決めるという場面が増えてきまし

た。 「鬼は 2 人かな」 「増えてきたら鬼を増やそう！」

と会話も聞こえてきます。 そしてドッジボールも毎日行

うほど大好きな子どもたち。 クラスで決めた合言葉を

大事にして毎日頑張っています。

　6 月は台上前転や柔軟体操などを行い継続して運動

遊びを行っていきたいと思います。 そして、 いよいよ

あおぞらカーニバルのおばけ屋敷に向けての取り組み

が始まります。 全員が意見を出し合ってイメージを膨

らませていきながら、 話し合いを進めているところで

す。 子どもたちのイメージに合うような衣装や装飾を

一緒に考えていきたいと思います。

6 月の園だより
あおぞら保育園 2023 年 6 月号

○朝食は必ずとりましょう。

○朝、必ず検温をして、健康状態をよく見てください。熱のあるとき

や体調の悪いときは入水できません。

○雨天、気温の低い日、強風、行事のある日等はプールに入りません。

○耳あかをとり、手足の爪を短く切りましょう。

○病気にかかっている人は、早く治療をしておきましょう。特に健

康面で心配なことがありましたら、事前にご相談ください。

○入水後は非常に疲れますので、休養をしっかりとるなどして、体

調管理に気をつけましょう。

７月４日はプール開き (予定 )です

子どもたちが心待ちにしているプール開きの時期になり
ます。安全に気をつけながら、水に親しむことの楽しさ
を子どもたちに学んでもらいたいと考えています。

プールでのお願い

あおぞらカーニバル

 日付：７月８日 ( 土）

時間：夕方開催予定

   場所：あおぞら保育園

　今年度は、乳児クラス・幼児クラス毎

の入れ替え制での開催を予定していま

す。ご家族で楽しんでいただけるゲーム

やかき氷、お土産で焼きそばも予定して

います。あおぞらカーニバルに向けて、

つき組のおばけ屋敷や、その他のクラス

でも踊りの練習などが始まります。詳細

は後日おたよりを配布いたします。

衣替えについて

日に日に暑くなり、子どもたちも水を触ったり汗をかいた
りして、着替えをする回数が増えています。園にある服を
夏服にして、十分な着替えの用意をお願いします。またこ
の機会に、名前が消えていないかも確認をお願いします。

6 月の予定

７月の予定

２(金) 保育参加・懇談会(はな)

５(月) ０歳児健診

５～９ 身体測定週間

７(水) 虫歯予防集会

９(金) 保育参加・懇談会(ことり)

13(火) にじいろワークショップ

14(水) 保健指導(はな・つき)

16(金) 長寿会

19(月) 幼児体育指導

20(火) 調理保育(はな)

21(水) お誕生日会

22(木) 避難訓練

３(月) 幼児体育指導

３～７ 身体測定週間

４(火) プール開き

６(木) 七夕集会・お誕生日会

８(土) あおぞらカーニバル

11(火) にじいろワークショップ

12(水) 保健指導(ことり)

13(木) 保健指導(はな)

14(金) 保健指導(つき)

　　　 調理保育(ことり)

19(水) こうさくやさん

21(金) 夏を楽しむ会

25(火) 避難訓練

26(水) 調理保育(つき)

あじさいの花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節

となりました。雨が降ったり、晴れたりと天気の移り

変わりが多く、大人にとっては嫌なイメージのこの時

期です。でも、子どもたちにとっては雨の日も楽しみ

のひとつです。お気に入りの傘を持ち長靴を履いて雨

音や風を感じ、水たまりに自分の姿を映し出し、足を

踏み入れては水しぶきをあげて大はしゃぎする姿を良

くみかけます。子どもはどんな事も遊びにかえる天才

です。子どもたちの気持ちに共感し、今しかできない

遊びを一緒にたくさん見つけ楽しんでいきたいと思い

ます。また、朝夕の気温差に左右されない体力づくり

を心がけて、夏の暑さにも備えていこうと思います。



特別保育を利用するにあたっては年度毎に、事前申請・承認が必要となります

事前申請をご希望する方は職員までお申し付けください (利用申請書をお渡しします)。

※申請後、基準に照らし合わせて審査を行い対象となる場合は「承認書」をお渡しします。

※臨時休園が決定した際は、事前承認を得たご家庭のみに保育を利用するかの確認を行います。

特別保育に

ついて

●太陽の子保育園・あおぞら保育園合同にて「太陽の子保育園」にて実施します。

●保育時間は午前 7 時から午後 6 時までとなります。

●給食は実施しませんので、ご家庭で弁当を持参してください。

前日～当日の朝7:00までに、風や大雨、大雪により警戒レベル 3 以上の発令

(発令が想定される場合も同様 )

保護者の方が、防災関係者、医療・福祉関係者、ライフライン維持関係者等、災害時に社会的要請

が強い職業に従事しており、風や大雨、大雪時もやむを得ず保育が必要となる場合

当日、保育園は臨時休園となります
臨時休園を決定後はいかなる場合も終日休園

特別保育を実施

台風や大雨・大雪の際の保育園休園について

すでに配布させていただいた羽村市からの「風水害等発生時における市

内保育施設の臨時休園等の対応について」における保育園での対応をま

とめさせていただきましたので、再度のご確認をお願いします。

6月の園だより あおぞら保育園 
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　梅雨入りも近づいて雨の日が増えるこれから、雨の日に

活発に動くかたつむりを捕まえて観察するには絶好の季節。

子どもと一緒に観ながらお話してみてはどうですか？

　カタツムリって、なに？
カタツムリって昆虫？それとも貝？？

　正解は、サザエなど海に住んでいる貝と同じ仲間です。しかし海に住む貝はエラで呼吸するのに対して、陸に住

むカタツムリは肺で呼吸をしています。そして頭の先には『大触覚』があり、その先に目がついています。でもこ

の目は明るさを感じる程度で、人間の目のようにはっきりと物が見えているわけではありません。だから指を近づ

けても気がつかなくて、ちょんと触ると慌ててひっこめるのです。
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