
　９月１日(水)の受け渡し訓練は

新型コロナウイルス感染拡大防止

のため、防災総合訓練のみとさせ

ていただきます。詳細は後日おた

よりにてお知らせいたします。

受け渡し訓練

８月の予定

２～６ 身体測定週間

９(月) 山の日振替休日

17(火) ０歳児健診

18(水) 避難訓練

19(木) にじいろワークショップ

20(金) お誕生日会

24(火) 幼児体育指導

31(火) プール納め

８月の園だより
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●ひよこ
　先月は雨の日が続きましたが、ジメジメと暑く、

シャワーや沐浴・水遊びなどで水を楽しむことも

できました。タライに水を張ると手を一生懸命伸

ばしてパシャパシャとたたいてみたり、沐浴も気

持ちよさそうに入り、出る際は『もっと入りたー

い』と泣いてアピールする子もいます。

　適度な休息、こまめに水分を摂り、体調の変化

に気を付けながら今月も水遊びを楽しんでいきた

いと思います。

●ぺんぎん
　水遊びが本格的に始まりましたが、体調や天候

が整わず、あまりできませんでした。これから夏

本番。暑くなるので、今月はたくさん水に触れ気

持ち良く過ごせたらと思います。また、製作が好

きな子が多く、シール貼りやスタンプ押し等を楽

しんでいます。朝の時間にお絵描きをすることも

増えたので、クレヨン・色鉛筆以外にも、絵の具

やペンなど色々な道具を使って遊ぶことにもチャ

レンジしていきたいと思います。

●うさぎ
 梅雨が明け本格的な夏がいよいよ始まりました。

うさぎ組では毎日『今日は水着着る？』と水着を

着て水遊びができるか確認するほど水遊びが大好

きです。水筒を持ってくるようになり、お兄さん

お姉さん気分の子どもたちですが、持ち歩くとき

は斜め掛けにすることや歩いている途中では飲ま

ないなどの約束を守る練習をしているところで

す。洋服の着脱も同時に練習中で、できると達成

感で溢れ嬉しそうな子どもたちです。水遊びは 8

月いっぱいなので、夏ならではの遊びをたくさん

して夏を満喫したいと思います。

●ことり
　本格的にプールや水遊びが始まりました。大き

いプールに入ることを楽しみにしていたことり組

の子どもたちは、水を怖がることもなく『楽しい』

『気持ちいい』の声が聞こえてきます。肩まで水

に浸かる、顔を洗ってみたりしながら、心地良い

水の感触を楽しめたらと思います。水着への着替

えも『自分でやる』と意欲的なので、難しい所を

そっとフォローしつつ『できた』の気持ちを大切

にしています。

　また、ことり組で育てているキュウリがたくさ

ん穫れ始めました。毎日当番の子が水をあげてい

たキュウリです。味わうことはもちろんですが、

穫れたての香りや少しチクチクとした感触も感じ

ていきました。まだまだ穫れそうなので、いろい

ろな味付けをして美味しく食べていきたいと思い

ます。

●はな
　先月は雨の日も多かったのですが、プールに入

りたい子どもたちは、『今日雨降ってないからプー

ル入れる？』や『テレビで晴れるって言ってたよ』

と天気を気にして教えてくれます。プールでは水

を怖がらずにダイナミックに楽しみ、水の掛け合

いも全力でやっています。そして、カーニバルは

できなくて残念でしたが、クラスでヨーヨーつり

をしたり、夏を楽しむ会でゲームを行いました。

また、スイカ割りでは『割れないと食べられない』

とみんなで『前前！』とどこに進むかを教えてあ

げながら大盛り上がり。最後は担任が割り、『やっ

たー』『ありがとう！』と喜ぶはな組でした。

　8 月は暑い日も続くので、十分に休息をとって

いきながら、大好きなプールで思い切り楽しんで

いきたいと思います。

●つき
　先日はあおぞらカーニバルへのご参加ありがと

うございました。子どもたちと一緒にたくさん考

えながら、準備を進めてきました。当日お客さん

が入る頃にはドキドキしている様でしたが、おば

けになりきり、全力で楽しんでいました。前日に

は他のクラスのお友だちにもおばけやしきに入っ

てもらい、驚かす練習もしていたので、タイミン

グもバッチリでした。『またやりたいね～』と、

終わってからお友だち同士で感想を話していたり

と、みんなの思い出に残る一日になり嬉しく思い

ます。

　そしてお天気の良い日にはずっと楽しみにして

いたプールに入り、子どもたちも大興奮。顔を水

につけられるようになったり、泳げるようになる

など、できるようになったことをたくさん見せて

くれます。8 月も暑い日が続くので水分補給を

しっかりと行っていきながら、プール遊びを楽し

んでいきたいと思います。

９月の予定

１(水) 防災集会

    　 受け渡し訓練

２(木) 秋の健康診断

６～10 身体測定週間

８(水) 交通安全集会

    　 一年生を迎える会→未定

９(木) 保健指導(はな)

10(金) お誕生日会

　　　 調理保育(つき)

13(月) 保健指導(ことり)

14(火) 幼児体育指導

15(水) 敬老の日はがき投函

16(木) 保健指導(つき)

17(金) 敬老の日会→動画配信

22(水) にじいろワークショップ

夏バテに負けないために

①たくさん遊んだ後は、十分に体を

　休めて、しっかりと睡眠を取りま

　しょう。

②肉・魚・卵・豆製品・乳製品・緑

　黄色野菜を食べ、バランスの良い

　食事を心がけましょう。また、朝食

　は抜かずにしっかり食べましょう。

③牛乳やスープも水分補給のひとつ

　です。清涼飲料水はできるだけ減

　らして、麦茶やお水を飲むように

　しましょう。

④戸外へ出るときは、直射日光を避

　けるために、帽子をかぶりましょ

　う。

あおぞらカーニバル感想
※今年度は、つき組のみの開催となりました。

・ コロナ禍での開催でも、感染対策をとられるなどいろいろと工夫をし

　 ていただきありがとうございました。

・ 屋外のゲームは開催されず残念でしたが、後日夏を楽しむ会で体

　 験させていただき子どもたちも喜んでいました。

・ おばけ屋敷などの装飾も凝っていた。想像以上で驚いてしまいました。

　 待ち時間の動画も良かったです。

　などのご意見を頂戴しました。来年度は、例年通り『あおぞらカーニバ

ル』が開催できることを願うばかりです。これまでの反省を活かし、来

年度はより一層、皆様に楽しんでいただける行事にしたいと思います。

 雲ひとつない青空と賑やかな蝉の声に、 夏本番を感じるよう
になりました。子どもたちは大好きなプールに大喜びの毎日です。
 先日のあおぞらカーニバルでは、 天気に悩まされ、 子どもたち
の感染症が流行り、 つきぐみのお化け屋敷のみの開催となり
ました。 保護者の皆様には、 ご都合をつけていただいたにも関
わらず、 中止となり本当に申し訳ありませんでした。 当日行う
はずであったゲーム等は、 夏を楽しむ会で全クラスの子どもたち
と思う存分楽しみました。 得点を競うゲームではみんな真剣そ
のもので、 大きいクラスの子がいかにしてみんなより高得点を出
そうかと一生懸命考える姿は微笑ましいものでした。 また、 今
年度のつきぐみおばけ屋敷は、 テーマパークに行った気分にさ
せられるような、 つき組らしさの出ているものでした。 何よりも、
子どもたちの驚かそうとする中にも可愛らしい笑顔が入っている
ところが、 参加した人たちの心を和ませてくれたように思います。
ここまで頑張ったつき組さんにたくさんの元気をもらいました。 あ
りがとう。
　まだまだ、 体調の優れない子どもたちが多い中ではありますが、
子どもたちは次の行事へと気持ちを向け進みはじめています。
今後も子どもたちが元気に過ごせるよう安全、 健康に十分配
慮してまいりますので、 どうぞよろしくお願いいたします。

敬老の日会
　9 月 17 日 ( 金 ) に開催予定でした敬老の日会は、今年度は中止と

させていただきます。ことり ・ はな ・ つき組より動画を配信させていた

だきます。そちらを祖父母の皆様とご一緒にご覧いただけたらと思い

ます。


