
８月の園だより
あおぞら保育園　2019年8月号

１(木)　にじいろワークショップ

５～９　身体測定週間

16(金)　０歳児健康診断

21(水)　避難訓練

22(木)　こうさくやさん

23(金)　お誕生日会

27(火)　幼児体育指導

８月の予定

９月の予定

２(月)　防災集会

　　　　受け渡し訓練

２～６　身体測定週間

６(金)　敬老の日会

10(火)　にじいろワークショップ

12(木)　お誕生日会

　　　　調理保育(つき）

13(金)　敬老の日はがき投函

19(木)　交通安全教室

24(火)　幼児体育指導

25(水)　運動会・体育館練習

27(金)　運動会・総合練習

●ひよこ

　あおぞらカーニバルにご参加いただきありがとうござ

いました。 ダンスの練習に行くと手を振り足を振り、 リ

ズムに合わせてノリノリなひよこ組さんでしたが、 本番

はいかがでしたか？

　雨が多く夏らしい遊びがなかなかできませんでした

が、 何度かテラスでタライに少し水を入れて水遊びを

することができました。 水に浮くカプセルを追いかけて

みたり、 手で水を叩いて跳ねる水しぶきに驚くなど、

水に触れてはキャッキャッと声をあげて喜んで遊んでい

ました。 ８月はもっとたくさん楽しめるといいなと思いま

す。 月齢の高い子たちはアンヨの兆しが見えてきて、

何歩か歩く姿も出てきました。 また 「負けないよ」 と

ばかりに小さいお友だちもコロンと寝返りを見せていま

す。 クラス全体が活発になってきたようです。 活動と

休息とのバランスを上手にとりながら夏を元気に過ご

していきたいです。

●ぺんぎん

　先月のあおぞらカーニバルにご参加いただきありがと

うございました。 カーニバルに向けて保育の中でも踊

りをすることが多かったぺんぎん組。 子どもたちもます

ます踊ることが大好きになったようです。 見様見真似

で手や足を動かしたりおしりをフリフリする姿がとても可

愛いです。 これからも色々な曲で表現することの楽し

さを感じていけたらと思います。 また、 今まで保育士

の歌をじーっと聴いていた子どもたちが、少しずつフレー

ズを歌ったり、 語尾だけを真似して言おうとする姿も

出てきました。 特に 「かえるのうた」 は大人気。 鳴き

声を真似することを楽しんでいます。

　７月は雨が続いたこともあり、 水遊びも控えめだった

ので、 今月は大好きな水にたくさん触れていきたいと

思います。

●うさぎ

　先日はお忙しい中、 あおぞらカーニバルにご参加いた

だきありがとうございました。 練習ではノリノリだった

子たちが当日はたくさんの人にドキドキしてしまったよう

ですね。 後日 「おばけやしきこわかった～」 「かき氷お

いしかった！」 などたくさんの感想を教えてくれました。

　最近クラスではマラソンがブームです。 毎朝、 「ひょっ

こりひょうたん島」 の曲に合わせて約 5 分間走ってい

ます。 走ることが大好きで、 日に日に走るペースが速

くなり、 最後まで止まらずに完走するようになりました。

元気いっぱいの子どもたちはすぐに 「もう一回走る～！」

と言い、 トータルで 10 分程走る日もあります。 朝から

全員汗だくのうさぎ組です ( 笑 )

　先月は長引く梅雨の影響もあり、 なかなか水遊びが

できなかったので、 8 月は夏らしい天気になることを祈

り、 たくさん水に触れて楽しみたいと思います。

●ことり

　先日はお忙しい中あおぞらカーニバルにご参加いただ

きありがとうございました。 踊りでは緊張してしまった

り、 お客さんの多さに圧倒してしまう場面もありました

が、 カーニバルが終わってからも 「まだ踊りたい！」 と

いう声があり、 お気に入りの曲になりました。

　先月は２回目となるミニ調理保育で枝豆ご飯を作り

ました。 前回お米をといだときに、 「くまの手」 でとぐ

ことを教えてもらったことを覚えている子が多くいまし

た。 炊飯釜にお米 ・ お酒 ・ 水 ・ 枝豆をみんなで少し

ずつ入れ、 炊飯器のスイッチを押しました。 炊けたと

きに音楽が鳴ると、 音が聞こえるように静かに笑い合

う子どもたちの姿がとてもかわいらしかったです。 おか

わりもして、 美味しく食べることができました。

　今年は梅雨が長く、 雨が降る日が続きましたね。 「大

きいプールに入れる！」 と張り切っている子どもたちな

ので、 これから夏らしいお天気になることを期待してい

ます。

　●はな

　先日はお忙しい中あおぞらカーニバルにご参加いただ

きありがとうございました。 「はな組になったからおば

けやしき泣かないでもう入れる！」 と意気込んでいただ

けあり、 おばけやしきが１番楽しかったという意見が多

かったです。 来年何のおばけがやりたいかを話し合う

姿もみられました。

 ７月は梅雨が長く雨ばかりであまりプールに入れず残

念そうな子どもたち。 曇りで気温が少し高い日は水遊

びを楽しみました。 ある日、 園庭で遊んでいるとクワ

ガタのメスを発見。 みんなでお世話をしようという話に

なり早速お部屋に連れて帰ると、 「名前を決めてあげ

たらいいんじゃない？」 と提案が。 各グループで話し合

い 「クワちゃん」 という名前に決定しました。 なかなか

土の中から出てこないので 「おーい」 と呼びかける姿

がかわいいです。

 ８月は良い天気の中でプールに入れることを期待し、

暑さに負けず楽しんで過ごしていきたいと思います。

●つき

　先日はあおぞらカーニバルへのご参加ありがとうござ

いました。 ちょっぴりドキドキのつき組でしたが、 当日

は全力でおばけになりきり大成功。 後日 「小さい子が

泣いちゃった」 と心配する子が多く、 優しい子どもたち

に心が温かくなりました。 カーニバルを終えた子どもた

ちは達成感と自信で大きく成長したように感じました。

保護者の皆様のご協力もあり、 保育園最後のカーニ

バルを笑顔で楽しむことができ、 本当に良かったです。

　7 月は楽しみにしているプールも雨続きでなかなか入

れず「今日も雨だね～」とがっかりの子どもたちですが、

クラスではドッチボールと大縄ブームで頑張って練習し

ています。 そして、 つき組にカブトムシのお友だちが仲

間入りをし、 みんなでかわいがっています。 8 月こそは

プールに入りおもいきり楽しみたいと思います。

 9月2日(月）に受け渡し訓

練を行います。時間等の詳

細は、後日おたよりにてお

知らせいたします。

受け渡し訓練
　先月は、お忙しい中あおぞらカーニバルにご参加いただきまして、

ありがとうございました。室内での開催となりましたが、子どもたち

の笑顔がたくさん見られてとても嬉しく思います。また、アンケート

のご協力にもありがとうございました。

 ・つき組さんのおばけ屋敷が本格的で、大人もびっくりするほど。

 ・雨天対応だったにも関わらず、かき氷もいただけて嬉しかった。

 ・手作りふがしがおいしかった。

 ・フライドポテト、ポップコーンの方が良かった。

 ・踊りは、子どもたちが一生懸命練習していたのに、会場が狭くもっ

　たいなかった。2部制にしても良かったのでは。

 ・乳児もたくさん遊べる場所があったので良かった。

 ・どのゲームもルールが分かりやすく、待ち時間も長すぎずちょう

　 ど良かったです。

 ・夏祭り感満載で楽しめました。

など多くの意見が寄せられました。次年度の行事に活かしていきた

いと思います。

あおぞらカーニバル

 園では手作りの虫除けスプ
レーを使用しています。
・精製水　
・アルコール
・レモングラス（天然植物
　精油）
　⇒虫が嫌いな成分が入っ
　  ています。

蚊対策

 夏らしい青空が見られませんでしたが、やっと夏本番

がはじまりそうな気配です。

 先日はあおぞらカーニバルへたくさんの方にご参加い

ただきありがとうございました。今年度は、残念なが

ら天候に恵まれず室内での実施となりましたが、皆様

のご協力のもと無事終わることができました。カーニ

バルでのメインおばけ屋敷はいかがでしたでしょう

か？今までにない洋館をイメージしたゴーストハウス、

子どもたち一人ひとりが自分の思いを膨らませ、繰り

返し話合い作り上げてくれました。暗い中でお客様を

待つ子どもたちはワクワクドキドキしながらも、全員

が最後までやり遂げられました。行事を通していっそ

う年長としての自覚のようなものが芽生えてきたよう

に感じます。

　年長さんに限らず、子どもたちは何か一つのことを

経験するたびに自信をつけ大きく成長してくれます。

そんな子どもたちの心と体の成長をこれからも後押し

し、サポートしていきたいと思います。


