
●ひよこ

　ベビーカーでの散歩に加え園庭遊びが楽しく
なってきました。外への扉が開くとハイハイをし
てやってきて、帽子や靴下をゴソゴソするお友だ
ち。準備すると出られることがわかってきたよう
です。小さいお友だちもテラスに出て触れ合い遊
びをしながら体を動かしています。突然の風や、
眩しいお日様に驚いたりしますが慣れてくると笑
顔もみられます。その後は、みんなが大好きな沐
浴タイム。どの子も気持ち良さそうでうっとりと
した表情を覗かせます。活動的になりミルクやお
食事の進みが更に良くなりました。自分で掴んで
たべたり、ほ乳瓶に手を当て飲もうとするなど意
欲的です。清潔に気をつけ、たくさん食べて、寝
て夏バテ知らずで過ごしていきたいと思います。

●ぺんぎん

　いよいよ夏本番。お水が大好きなぺんぎん組の
みんなは今から水遊びが待ち遠しい様子。園庭の
水まきが始まると「おみずかけて～」というよう
に水をめがけてまっしぐらです。普段の手洗いで
も、気持ち良さそうに水の感触を楽しんでいる子
が多いので本格的に水遊びが始まったら、もっと
楽しんでくれることと思います。水にたくさん触
れて、暑い夏を心地よく過ごしていきたいです。
　着替えの機会が増え、自分でやりたいと関心も
高まってきた様子。Ｔシャツが後ろ前になりつつ
もチャレンジする子。ズボンに足を入れてみよう
と頑張る子。自分の服を探そうとする子。みんな
それぞれ頑張っていますので、その子の時期に合
わせた関わり方をしていきたいと思います。

●うさぎ

　暑い日が続く中、うさぎ組のお友だちは毎日た
くさん汗をかいて元気に遊んでいます。
　先日は、水筒のご用意ありがとうございました。
自分の水筒を持って散歩に出掛けることが嬉しく
て、日に日に歩く距離が延び、遠くの公園まで行
けるようになりました。また、水分補給が苦手な
お友だちも、自分の水筒が嬉しくてすすんで飲む
ようになりました。
　5月に植えたトマトもすくすくと成長し、子ど
もたちが「お水あげたい！」と水やりのお手伝い
をしてくれています。毎日トマトを見に行って「大
きくなったかな？」「たくさんトマトがある」と
嬉しそうに教えてくれます。7月からいよいよ水
遊びが始まります。楽しく水に触れ合い、楽しく
遊んで暑い夏を乗り越えていきたいと思います。

●ことり

　先日はお忙しい中、保育参加・懇談会にご参加
頂きありがとうございました。
お店の品物から看板まで、みんなでやりたい物を

決めて製作をして、当日までたくさん準備をがん
ばってきました。前日の練習から「いらっしゃい
ませ！」「どれにしますか？」「ありがとうござい
ました」などのやりとりも子どもたち同士でして
いて、店員さんになりきることがとても上手でし
た。「あと○日でお店屋さんごっこ」のカウント
ダウンをして本当に楽しみにしていた日だったの
で、当日は、キラキラと目を輝かせてお買い物を
していましたね。７月よりプールが始まります。
ことり組さんからは大きなプールに入れるように
なるので、どんな反応を見せてくれるのか楽しみ
です。休息もしっかり取りながら、健康的に過ご
せるようにしていきたいと思います。

●はな

　６月は、はな組になって初めての調理保育があ
りました。今回は目玉焼きサンドウィッチを作り
ました。力加減が難しい卵をしっかり割れるかな
と担任は少しドキドキしていましたが、そんな心
配は必要なく上手に割ることができました。自分
の好きなように野菜やベーコンを挟み、「ピクニッ
クみたいだね」と大喜びでたくさん食べた子ども
たちでした。お家でもぜひ作ってみてください。
　お店屋さんごっこの製作では、みんなで話し合
い「マクドナルドの楽器屋さん」に決まりました。
カスタネット・でんでん太鼓・ギターの３種類を
それぞれ食べ物に変身させて作り、「おいしそう
だね～」「これ絶対に人気だよ」「いらっしゃいま
せの練習だ！」とやる気満々な姿がとても可愛ら
しかったです。７月はいよいよ楽しみにしている
プールが始まります。ルールを守りながら楽しく
遊びたいと思います。プールの持ち物のご用意を
よろしくお願いいたします。

●つき

　6月は初めて長寿会に参加しました。「こちらで
すよ！」と優しく手を引いてエスコートする姿が
とてもかわいかったです。初めは「緊張する～」
と言っていた子も、始まると上手にうたを歌った
り、ゲームを行いおじいちゃん・おばあちゃんと
楽しい時間を過ごすことができました。
　そして、あおぞらカーニバルに向けて、おばけ
屋敷の衣装作りを頑張りました。まず、どんな衣
装にしたいか一人ひとりがデザインを考え、絵に
して描きました。それを元に作っているうちに「こ
れもつけたい！」とどんどんイメージが膨らみ、
難しい工程も楽しみながら作業しました。衣装だ
けでなく、おばけ屋敷内の装飾も子どもたちと一
緒に作成しました。時間をかけて準備したので、
子どもたちも本番を楽しみにしています。みなさ
んもぜひ楽しみにしてくださいね。
　７月はプールが始まります。安全に気をつけ、
みんなでおもいきり楽しみたいと思います。

１(月)　プール開き

１～５　身体測定週間

３(水)　にじいろワークショップ

５(金)　七夕会・お誕生日会

９(火)　０歳児健診

13(土)　あおぞらカーニバル

17(水)　トイレ指導(つき)

18(木)　トイレ指導(はな)

19(金)　トイレ指導(ことり)

22(月)　幼児体育指導

　　　　★年間予定より変更

23(火)　調理保育(ことり)

26(金)　夏を楽しむ会

30(火)　避難訓練

31(水)　調理保育(つき)

１(木)　にじいろワークショップ

５～９　身体測定週間

21(水)　避難訓練

22(木)　こうさくやさん

23(金)　お誕生日会

27(火)　幼児体育指導

30(金)　プール納め

あおぞら保育園　2019年７月号

７月の園だより

保護者懇談会 ・保育参加への
　　　　　　　　　　　　　　ご出席ありがとうございました

懇談会上映ビデオは HP にて公開中です ( 要ログイン )

　実施させていただいたアンケートは、今後の保育へと活かしてい

きます。

 9月２日(月）に受け渡し訓

練を行います。時間等の詳

細は、後日おたよりにてお

知らせいたします。

受け渡し訓練

 着替えの回数が増える時期で
す。持ち物に名前が記入されて
いるか、再度ご確認をお願いい
たします。

あおぞらカーニバル

日付：7 月 13 日 ( 土 )
時間：午後 4:00 ～ 6:15
場所：あおぞら保育園園舎内

 寝苦しい熱帯夜が始まりますね。子どもたちは大人以上に汗かきな

ので、空調を上手に活用しましょう。冷やしすぎは体調を崩すもと

になるので、外気温より２～ 3 度下げて設定するなど温度調節が大

切です。シーツの上にバスタオルを敷いて、綿のパジャマを着るなど、

汗をよく吸収する工夫もしてみましょう。

夏の健康

 夏は海や川、プールなど水と触れ合う遊びが楽しい季節ですね。一

方で、自然の中での急な天候の変化だけでなく、身近にある家庭用

のプールやお風呂など、少しの水位であっても思わぬ事故へとつな

がることがあります。水の周りではお子様から目を離さず、安全面

に十分留意しながら水と親しみましょう。

水遊び・水の事故

　梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が

夏の訪れを感じさせてくれます。

　いよいよ子どもたちが楽しみにしている、あおぞら

カーニバルを今年も年長さんを中心に行います。メイン

であるおばけ屋敷は、子どもたちにとって年長さんにな

るとできるというあこがれの一つです。年長さんには、

みんなから注目をあびる誇らしき行事です。今年度はま

たひと工夫され、子どもたちの考えがいっぱいつめこま

れているようです。ぜひ、みなさんおばけ屋敷に入った

際は思いっきり怖がってみてください。きっとかわいい

おばけさんたちがみなさんのリアクションにとても良い

表情を見せてくれると思いますよ。どんなおばけが出て

くるかは当日のお楽しみです。

　また、大好きなプールと水遊びもスタートします。子

どもたちの健康に十分配慮しながら安全に過ごしていき

たいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　今年度は、園庭にて受付を行いま

す。（つき組のみ玄関にて受付を行

います。）

☆模擬店のチケット・ゲーム券は事

前に配布します。当日忘れずにお持

ちください。なお、当日券の販売も

ございますので、ご利用ください。


