
●ひよこ
 寒い日が続いていますが元気いっぱいのひよこ組
さん。先月は、雪がたくさん降って雪遊びを経験
することができました。お昼寝から目覚め、外の
景色を見ると一面の雪景色。「おお！おお！」と、
とても驚いたようで大声で知らせてくれました。
翌日はテラスで雪遊び。雪をタライに入れてもら
い、おそるおそる触ると冷たさで泣き出してしま
う子もいました。少しずつ慣れてきたようで、最
後はニコニコ笑顔になり、雪だるまに乗って写真
も撮りました。これから又、雪が降ることがある
と思いますが、更に楽しく遊べるようになりそう
で楽しみです。今月は、発表会があります。いつ
ものかわいいひよこさんをお見せできればと思い
ます。

●ぺんぎん
 子どもたち同士の関わりやおしゃべりが一段と増
えてきたぺんぎん組。日々の遊びの中で「かして」

「いれて」だったり、「ちょうだい」「どうぞ」の
やりとりが沢山見られるようになってきました。
 もうすぐ発表会。ぺんぎん組の演目の中には、そ
んな日中のワンシーンを入れる予定です。また、
クラスのみんながノリノリで踊る一曲も用意して
います。沢山の人の前でどんな姿をみせてくれる
のか楽しみです。
 まだまだ寒い日が続きますが、活発に動き体力が
ついた様子。遠出のお散歩にも行けるようになり
ました。個々のペースで手を繋いで歩いたり、あ
えて遠回りして歩くことを楽しんでいます。沢山
遊んだ後の給食は格別？「おかわりー！」「もっ
とー！」の声があちこちから聞こえてくる今日こ
の頃です。

●うさぎ
 年明けは感染症が流行る中、うさぎ組さんのお友
だちはとても元気でした。朝｢お片付けだよー｣の
声がかかると｢今日はどこの公園行くの？｣と外で
遊ぶのを毎日ワクワク、楽しみにしていました。
そして、公園に着くと｢マラソンしたい！｣と子ど
もたちから言ってくれるようになり、一緒に出掛
けたお兄さんたちは『マラソンお休み』としてい
る時でも、うさぎ組さんは元気にマラソンを頑
張っていることがありました。
　また、１月は発表会の練習が少しずつはじまり
ました。お部屋のホワイトボードに役を示してお
くと、あっという間に覚えてしまい驚きました。
お家の人に聞こえるように、お友だちと力を合わ
せて大きな声で頑張って練習しています。本番は
たくさんのお客さんに緊張してしまうかもしれま
せんが、あたたかく見守っていただけたらと思い
ます。

●ことり
 年明けは友だちとやりとりしながら、はねつきや
こま回し、たこあげ等お正月らしい遊びを満喫し
ました。感染症がじわじわと流行る中でしたが、

「外行きたーい！」と元気な子どもたち。色鬼や
中当て等、簡単なルール遊びを少しずつ取り入れ
ながら、体をたくさん動かして遊びました。
 そして、発表会の練習も本格的に始まりました。
初めの頃は恥ずかしい気持ちから、もじもじして
しまうこともありましが、練習を重ねる毎にセリ
フや踊りも覚え、遊びの中でも『どうぞのいす』
の絵本を見たり、自分たちでセリフを言い合って
楽しむ姿も見られるようになりました。当日はど
きどきしてしまうと思いますが、少しずつ自信を
持ち始めた子どもたちの一生懸命な姿を見ていた
だけたらと思います。
 2 月はお散歩にもたくさん出掛け、体力作りをし
ていきたいと思います。

●はな
  1 月はたこあげや、こま等の正月遊びや、カッ
プに水をためて氷を作ったり、雪遊びと冬の季節
を思いきり感じることができました。氷作りでは
次の日から「凍ったかな？見て来ていい？」と凍
るのを楽しみにしている子どもたち。そんな中、
雪が降り雪に興味津々だったのですが、氷のこと
を思い出し「氷どうなってるかな？」と、次の日
早速見に行っていました。寒さの中でも色々なワ
クワクを見つけて楽しんでいます。
 そして、発表会の練習では「台詞覚えたよ！」「も
う一回やりたい！」と少しずつ台詞や動きを覚え
てきて、楽しく練習ができるようになりました。
当日は緊張するかと思いますが、達成感や楽しさ
を感じられるような発表会になるようにしていき
たいと思います。

●つき
 もうすぐ発表会。先月、太陽の子保育園の発表会
リハーサルを見学し、パワーをもらってきました。
日が経つにつれて練習に取り組む姿勢も変わって
きました。友だちの頑張りに刺激され、さらに意
欲が高まり、息を合わせようとアイコンタクトを
とったり、ピアニカの練習にも力が入ってきまし
た。子どもたちの成長や持っている力に、日々驚
かされている担任たちです。
 発表会が終わった翌週には、最後の調理保育があ
ります。子どもたちの手で数種類のおにぎりを
握ったり、豚汁の具を切ったりした後は、ことり
組さん・はな組さんを招待して「つき組レストラ
ン」を開店します。こちらも楽しみにしている子
どもたちです。
 さらに翌週にはお別れ遠足があります。思いっき
り楽しんで思い出作りをしてこようと思います。
今月も行事が沢山あり、ご協力頂くことも多いか
と思いますが、よろしくお願いいたします。

2 月の園だより
あおぞら保育園 平成 30 年 2 月号

２( 金 ) 豆まき集会
６( 火 ) 発表会リハーサル
10( 土 ) 発表会
13( 火 ) 保健指導 ( ことり )
13 ～ 16 身体測定週間
14( 水 ) 保健指導 ( はな )
　　　 調理保育 ( つき )
15( 木 ) 幼児体育指導
16( 金 ) お誕生日会
19( 月 ) ひな人形飾り
20( 火 ) 調理保育 ( ことり )
　　　 富士見小学校交流会 ( つき )
21( 水 ) にじいろワークショップ
22( 木 ) 0 歳児健診
23( 金 ) お別れ遠足 ( つき )
24( 土 ) 新入園児面談
★予告なし避難訓練

１( 木 ) ひな祭り会・お誕生日会
２( 金 ) お別れ遠足 ( 予備日 )
３( 土 ) 新入園児面談
５～９ 身体測定週間
６( 火 ) ひな人形仕舞
７( 水 ) 保健指導 ( つき )
８( 木 ) 調理保育 ( はな )
14( 水 ) 幼児体育指導
16( 金 ) 0 歳児・新入園児健診
24( 土 ) 卒園式
26( 月 ) 新クラススタート
★予告なし避難訓練

17 ： 00～ 18 ： 00

５( 月 ) 新つき組
６( 火 ) 新はな組
７( 水 ) 新ことり組
８( 木 ) 新うさぎ組
９( 金 ) 新ぺんぎん組

新クラス説明会

 暦の上では春ですが、先日のように 4年ぶりに大雪が

降り、まだ寒い日が続いています。ですが、保育園の玄

関入口横の梅の木はすでにつぼみをたくさんつけ一つ二

つと日を追うごとに花が咲き始めています。やはり、も

う春はそこまで来ているのですね。子どもたちは今、発

表会に向けて毎日各クラス張り切って練習しています。

長いセリフを一生懸命思い出しながら言ってみたり、失

敗しては涙したり役になりきって演技してみたり。どの

クラスも練習を重ねるたびに上手になり驚くばかりで

す。この発表会を通じて子どもたち一人ひとりのがんば

りと成長をご覧いただけたらと思います。

 そして、今年度も残すところ 2か月を切りました。子

どもたちの一日一日を大切にしながら、どの子も期待を

胸に就学・進級できるような環境づくりを心がけて保育

してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

2 月の予定

3 月の予定

３
月

※新クラスのお部屋にてクラス説明会
を行います。

立春

2018年は、 2月 4日
　二十四節気のひとつで、冬と春を分ける節分の翌日が立春です。
旧暦では立春が１年のはじまりと考えられていました。そのため立
春から数えて 88 日目を新茶の摘み取りが行われる『八十八夜』、210
日目を台風の襲来する可能性が高い『二百十日』というように、立
春を起点とする節目があります。

★縁起の良いおまじない 『立春大吉』

　禅寺では、立春の早朝に『立春大吉』と書いた紙を門にはる風習
があります。『立春大吉』を縦書きにすると左右が対称になり縁起が
よいとされ、1年間災難にあわないおまじないになっています。

雨水

2018年は、 2月 19日
　空から降る雪が雨に変わり、氷が溶けて水になるという意味の雨
水。二十四節気のひとつで、立春からさらに春の訪れを感じるよう
になり、昔から農耕の準備をはじめる目安とされてきました。地方
によっては、この日にひな人形を飾ると良縁に恵まれるといういい
伝えもあります。

保育所児童保育要録の送付を実施します

 小学校などに就学する保育園児童に対する 「保育所児

童保育要録」の作成が義務付けられ、 小学校などへ送付

することになりました。これは、２０0９年 4 月から施行された

「保育所保育指針」に基づき、 子どもの育ちを支える資料

として保育園が作成するものです。対象は、 今年 4 月に小

学校などへ就学する保育園児童全員で保育園から就学

先の小学校などにお渡しする予定です。


