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●ひよこ
 ８月に入り天気の良くない日が続いて大好きな水

遊びのできない毎日。それでも、お部屋で遊ぶと
汗でびっしょりのひよこさんは、お風呂に入って
気持ち良く過ごすことができました。雨の降らな
い日にはお散歩へいきました。歩けるようになっ
た３人の男の子たちは、グランドへ到着すると、
自分の興味のある方へトコトコお出かけ。何か見
つけると「おぉ～い」と大きな声で呼んで教えて
くれたり、じーっと座り込んでにらめっこしたり
と、楽しそうです。ハイハイの始まったお友だち
も砂の感触に難しい顔をしながらゆっくり移動。
石や葉っぱをつまんで満足そうな様子です。これ
からもっとお散歩のできる気候になるので楽しく
出かけていきたいと思います。

●ぺんぎん
 あっという間にもう 9 月。この夏は雨続きでし

たが、晴れの日にプールを満喫した子どもたち。
すっかりお水大好きっ子になりました。そして、
この夏「楽しい！やりたい！」という気持ちが大
きく芽吹いたぺんぎん組です。「〇〇するよ～」
の声に、僕も～私も～やるやる～！と、とても意
欲的です。服を着てみたり、苦手なものを自分で
食べてみたり、階段上りに挑戦したりと各々頑
張っています。「できた～」「みてた？すごいでしょ
う！」という表情がキラキラしています。さりげ
なくサポートしながら「やった！できた！」の成
功体験を沢山していきたいです。
 また、秋といえばスポーツの秋。暑さが落ち着い
たら、お散歩も再開出来たら良いなと思います。

●うさぎ
 8 月はプール遊びをたくさん楽しみました。毎日

ダイナミックに遊んでいる子どもたち。怖がって
いた子も回を重ねるごとに顔に水がかかっても平
気になり、｢顔に水かかったけど泣かなかった
よー！｣と自信になっているようです。そして、
プールからの入室もとても頑張っています。今ま
では洋服をすべてセットしておいたのですが、自
分たちでロッカーから出すようになりました。ウ
キウキしながらロッカーに向かい｢どれにしよう
かな～｣なんてかわいらしいつぶやきが聞こえて
きます。選んだ後はお友だちと洋服を見せ合いな
がら、自分たちでパンツ、ズボンを頑張ってはい
ています。
 7 月 8 月のプールでとても体力がついてきた子
どもたち。9 月は運動会の練習をしながら、お散
歩も久しぶりに楽しみたいと思います。新しい公
園にもチャレンジしたいなあ、と考えています。

●ことり

 ８月はプールを楽しみました。水につけた顔を

上げた瞬間に友だち同士にらめっこをしたり、碁
石拾いをしたり、簡単なゲームにすると水が苦手
な子も「キャー！」と言いながらニコニコな笑顔
を見せてくれました。なかでも流れるプール

が人気で、プールの中を歩いたり走ったりしなが
らみんなで波を作って楽しみました。
 また、子どもたちが楽しみにしていた夏を楽しむ
会。すいか割りでは、一人ひとり目隠しをして見
事みんなスイカに命中することができました。流
しそうめんでは、とにかくひたすら食べ続け、み
かんやトマト、ブドウが流れてくると「わぁ～！」
と歓声を上げながら黙々とたいらげる、食欲旺盛
な子どもたちでした。
 ９月はいよいよ、運動会の練習が始まります。子
どもたちの「できた！」を大切にしながら、一人
ひとりが本番で精一杯の力を出せるように関わっ
ていきたいと思います。

●はな

 先月はたくさんプールに入りました。顔をつけ

るのが苦手だったお友だちも「見ててね！」と少
しずつ顔をつけてけのびができるようになりまし
た。自由遊びの中でも魚になりきって泳ぐ練習を
している子もいて、それぞれ成長している姿が見
られました。
 そして、はな組にカブトムシが 2 匹仲間入りし
ました。「かぶとくん」と「はやとくん」と名前
をつけてお世話をしています。朝登園すると「か
ぶとくん、はやとくんおはよう！」と声をかけて
いる子どもたち。中々顔を出してくれないのです
がたまに動いているのを見ると「起きてる！！」
とカブトムシを囲んで声をかけている姿がとても
可愛いです。
 9 月は運動会の練習が本格的に始まってきます。
踊りは子どもたちから「踊りたい！」と言うほど、
ノリノリで踊っているので今からとても楽しみで
す。みんなと一緒に練習することを楽しみながら、
それぞれの力が出せるように取り組んでいきたい
と思います。

●つき
 ８月は、プール遊びを満喫しました。けのび、バ

タ足に挑戦し、日に日に上手になっていく子ども
たち。水が苦手な子も、少しずつ慣れて楽しめる
ようになりました。特にプールバージョンの鬼
ごっこは大盛り上がりで、「きゃー！」と嬉しそ
うに逃げ回っていました。
 先月より運動会に向けて練習が始まりました。初
めて取り組む組体操や、つき組になって難しく
なった踊り、跳び箱を今練習しています。組体操
では、「つき組さんだからこそできることなん
だ！」と話をして真剣に取り組んでいます。「む
ずかしい！」「こわい！」と言う子もいましたが、

「がんばる！」と気合いを入れて挑戦しています。
踊りも、一段と難しくなりましたが、一生懸命に
覚えています。運動会までに練習を積み重ねて、
当日はかっこいい姿を見せられると思います。９
月は、運動会の練習をしていくと共に、お散歩も
楽しみたいと思います。

１( 金 ) 防災集会

    　 受け渡し訓練

４( 月 ) プール片付け

５( 火 ) にじいろワークショップ

    　 保健指導 (ことり )

６( 水 ) 保健指導 (はな )

７( 木 ) 敬老の日の集い

８( 金 ) 保健指導 (つき )

12( 火 ) 交通安全教室

13( 水 ) 幼児体育指導

14( 木 ) 敬老の日はがき投函

　　　　0 歳児検診

19 ～ 22 身体測定週間

22( 金 ) お誕生日会

    　  調理保育 (つき )

28( 木 ) 運動会 ・ 体育館練習

29( 金 ) 運動会 ・ 総合練習

７( 土 ) 運動会
11( 水 ) 避難訓練
12( 木 ) にじいろワークショップ
　　　　秋の健康診断
16( 月 ) 保健指導 (ことり )
16 ～ 20 身体測定週間
18( 水 ) 保健指導 (はな )
19( 木 ) 保健指導 (つき )
20( 金 ) 園外保育
23( 月 ) 視力検査 (はな )
24( 火 ) 視力検査 (つき )
25( 水 ) お誕生日会
26( 木 ) 幼児体育指導
27( 金 ) 芋掘り
31(火) 保護者懇談会(ひよこ)

＊場所…神明台公園

＊時間…8：30集合

＊雨天…スポーツセンター

プログラムは

後日配布

いたします

10月７日(土)

親子運動会

衣替え

 秋へと季節が変わるこの

時期は、気温差もあります
ね。天候の変化にも対応で
きるよう調節のしやすい衣
類の用意をお願いします。

 敬老の日に、子ども達
からおじいさんおばあさ
んに、写真入りで感謝の
気持ちをハガキに載せて
お送りします。

敬老の日

●注意点や必要なモノをチェック
 災害が起きたときにやるべきことはなにか、またどんな物が必要になるの
かを調べておきましょう。子どもと一緒に自宅周辺を散歩しながら、 避難場
所までのルートも確認しておくと良いですね。

 非常用のアイテムをまとめて用意しておけ
ば、もしものときにすぐに避難できたり、ラ
イフラインがストップしてしまったときの
備えにもなります。セットで売られている
一般的な非常袋には子ども用のアイテムは
入っていないので、おむつなど年齢に合わ
せて必要なモノを用意しておきましょう。

●非常袋は子ども用品も忘れずに

親子で防災チェック

身の周り、家の周りの危険性を確認しましょう。
落下・転倒防止対策を行いましょう。
火災防止対策を行いましょう。
身の安全対策を行いましょう。
家の中の安全チェックを行いましょう。

ミルク・哺乳瓶や離
乳食・おむつ・おし
りふき・子ども用の
防災頭巾・子ども用
の薬・下着・洋服・
おもちゃなど

９月１日は防災の日

 秋風が気持ちよく吹き抜け、昼間の暑さを忘れさせてくれます

ね。セミからバトンタッチした赤とんぼが飛び回るようになって

きました。保育園も夏休みを終えて、子どもたちの元気な声が戻っ

てきました。休み中の楽しかったエピソードを話してみたり、中

には体をいっぱい使ってジェスチャーで表現し、友だちや保育士

たちに伝えようとする、かわいい姿がたくさん見られました。

 9 月に入ると、受け渡し訓練から始まり、敬老の日会、運動会

総練習（今年度は体育館バージョンもあるので 2 回あります）と、

行事が多くなり子どもたちの活動が増えてきます。涼しくなりつ

つも、まだ残暑は厳しく夏の疲れも出やすいこの時期です。子ど

もたちの健康管理に気をつけ、無理なく楽しく一つ一つの行事を

行っていきたいと思います。また、保護者の方にも何かとご協力

をいただくことがあるかと思いますが、どうぞよろしくお願いい

たします。

  発達支援事業『キートス』が 8月 1日よりスタートし
ました。ご興味のある方は、お気軽にご相談ください。

 9 月より、つき組担任氏井亜湖の体
調が優れず、安静が必要となりました。
つきましては柏木美由紀のサポートと
して福田直也が入ります。どうぞよろ
しくお願いいたします。

おしらせ


