
●ひよこ組
 先月は個人面談をさせて頂き、子どもたちの様子
をお伺いしたり、園での様子をお伝えすることが出
来ました。お忙しい中、お時間を作って頂きありが
とうございました。
 ひよこ組さんの成長ぶりは目に見えて分かります。
中でも今、お友だちへ関わろうとする意欲が芽生え
お友だちの名前を一生懸命呼んでみたり、手をスー
と差し伸べて一緒に歩いたりと、可愛らしい姿が見
られます。その分、自己主張もしっかりとしてきて
いるので、気持ちの伝え方も知らせていけたらと
思っています。
 さて、いよいよ２月 13 日 ( 土 ) は、ひよこ組さん
にとって初めての発表会です。みんな、大舞台でど
んな表情を見せてくれるか楽しみです。どうぞ、温
かい目で見守り、舞台へ立てたことを一緒に喜んで
あげてください。よろしくお願いします。

●ぺんぎん組
 まだまだ寒い日が続きますが、外で遊ぶことが大
好きな子どもたち。自らジャンパーや靴下を持って
きて散歩の準備をしています。準備が早く終わると
テラスで待っています。皆で一緒に「いーれー
てー！」と言ってから遊びだすぺんぎん組さんです。
 食事が進まないお友だちに「まってるよ～がんば
れ～」と応援してくれたり、おしぼりで机の上をき
れいに拭くお手伝いをしてくれます。今までバラバ
ラだった食事時間も、一緒に「ごちそうさま」を言
えるようになり、少しずつ順番やお友だちを待つこ
とができるようになりました。
 さて、もうすぐ発表会ですね。当日は慣れない雰
囲気に緊張してしまう子もいるかもしれませんが、
運動会から成長できた姿を見てもらえたらと思いま
す。楽しみにしていてくださいね！

●うさぎ組
 暖冬と言われていた冬もだんだんと寒さが厳しく
なってきましたね。そんな寒さにも負けず、うさぎ
組さんは元気に戸外で体を動かして遊んでいます。   
 先日行った水木公園では、坂の登り降りを楽しみ、
足腰をよく使い遊んでいました。散歩の行き帰りで
は歩くのが上手になり、前にいるお友だちを意識し
て「つめてつめて～」と言って歩くようになりまし
た。また、つめる時もお友だちに「まえいこう！」
と優しく声をかける姿もみられます。
 さて、２月は発表会がありますね。
４月からずっと歌ってきた、みんなの大好きな絵本
を劇遊びにして披露します。少しずつ遊びの中で練
習に取り組んでいるのですが、絵本や、発表会で使
う道具を見ると、「あっ、これやりた～い！」とや
る気満々の声がたくさん聞かれます。当日は大きな
舞台に緊張してしまうかもしれませんが、舞台に出
られることが大きな成長だと思うので、温かく見
守っていてください。

●ことり組
 １月は雪も降り、寒さが更に厳しくなりましたね。
そんな寒さの中ですがことり組の子どもたちから
は、毎日「外で遊びたい！」との声が聞かれます。
雪が降った次の日には朝から「ねえねえ！雪で遊ぼ
うよ」と待ちきれない様子。外に出て、お兄さんた
ちが雪合戦をしている姿を見ると、目がキランッ！
と。そこからは「手が冷たい」と、言いながらも雪
まみれなって遊ぶ子どもたちでした。
 さて、２月はいよいよ発表会ですね。練習も本格
的に始まりました。練習のときは「やる気スイッチ」
を入れ、シャキンとして頑張っています。同じ役の
お友だちと一緒にセリフを言ったり、歌ったり、踊っ
たり、ことり組さんらしい楽しい『ブレーメンの音
楽隊』をお見せできればと思っています。温かい声
援をよろしくお願いします。

●はな組
 新しい年になった１月も、明るい笑い声と、笑顔
でいっぱいのはな組です。
 大雪になった日にも、降っている時から「遊びに
いこうよ！」と待ちきれない様子！２階テラスで雪
だるまづくり、雪合戦、フィギュアスケートなどな
ど。それぞれが雪の冷たさ・楽しさを感じて冬を満
喫することができ、とても良い思い出になりました。
 そして引き続き、発表会の練習にも取り組んでい
ます。はな組は、「そらまめくんのベット」のお話に、
子どもたちがこの１年間たくさん楽しんできたこと
を取り入れた、スペシャルバージョンの演劇を行い
ます。１人で言うセリフが全員にあったり、お友だ
ちと協力する場面もあり、とてもはりきっています
よ。子どもたちの当日の姿はもちろん、日々の練習
でも、頑張っている姿にあたたかく声をかけて頂け
たら嬉しいです。

●つき組
 年明けより発表会に向けての活動も本格的にス
タートしました。配役決定後は自分たちでセリフを
考えアレンジしたり、ダンスの振り付けを決めたり、
子どもたちなりに工夫して進めてきました。ひとり
ひとりの成長や良いところ、がんばっているところ
が舞台上で輝くよう、「ライオンキング」をつき組
バージョンとしてアレンジしています。お家の方に
その姿を見て頂き、成長を感じて頂けたらと思って
います。
 寒さも本格的になり、感染症も流行する時期です。
体力をつけ元気にこの冬を乗り越えましょう。

2 月の園だより
あおぞら保育園　平成 28 年 2 月号

１( 月 )  幼児体育指導 (１月延期 )

３( 水 )  節分の日会

４( 木 )  発表会リハーサル

10( 水 ) 発表会リハーサル

13( 土 ) 発表会

15( 月 ) ０歳児健診

16( 火 ) もうすぐ１年生 ( つき組 )

16( 火 ) 調理保育 ( つき組 )

17( 水 ) 幼児体育指導

15~19 身体測定週

18( 木 ) 調理保育 ( ことり組 )

19( 金 ) お誕生日会

22( 月 ) 園対抗ドッチボール大会

　　　　( つき組 )

22~25 手洗い指導 ( 幼児 )

23( 火 ) 富士見小交流 ( つき組 )

23( 火 ) 調理保育 ( はな組 )

24( 木 ) にじいろワークショップ

26( 金 ) お別れ遠足 ( つき組 )

27( 土 ) 新入園児面談

★事前予告 避難訓練

２( 水 )  トイレ指導 ( つき組 )

３( 木 )  ひなまつり会

４( 金 )  お別れ遠足 ( 雨天順延 )

５( 土 )  新入園児面談

7~11   身体測定週

11( 金 ) お誕生日会

14( 月 ) 新入園・0 歳児検診

15( 火 ) 幼児体育指導

19( 土 ) 卒園式

22( 火 ) 新クラススタート

★事前予告なし 避難訓練

7 ( 月 ) 新ぺんぎん組

8 ( 火 ) 新うさぎ組

9 ( 水 ) 新ことり組

10( 木 ) 新はな組

11( 金 ) 新つき組

23( 水 ) 新ひよこ組

3 月 新クラス説明会 
17：00 ～ 18：00

 今年は暖かい日が続いていましたが、大寒ともなる
と、さすがに寒さが本番となり大雪でしたね。積もっ
た雪に子どもたちは大喜びで、雪遊びを満喫していま
した。
 暦の上では春ですが、朝は空気がピーンと張り詰め
るほどの寒さです。そんな中元気に登園して来る子ど
も達の姿に、今日も心の底から楽しいと思える一日に
なって欲しいと願っています。 
 さて、2 月 13 日は「発表会」です。進級、入園した
春から子ども達は日々の生活や遊び、人との関わりの
中で身も心も大きく成長いたしました。今まで過ごし
てきた様々な体験を通して出来るようになったこと
や、大きくなった姿をご覧いただだけたらと思ってい
ます。

節分
 ☆悪い鬼を追い出して、幸せを呼ぶ日
 節分とは、季節を分ける日という意味で、立春、立夏、立秋、立冬の

それぞれの前日を指しています。中でも立春が冬から春にかわる 1 年

の始まりとされていたので、新年の邪気を祓う行事が行われる重要な日

でした。その為、現在では、節分というと立春の前日を示すようになり

ました。

☆鬼っているの ?
 古来より鬼とは「陰 ( おに )」といわれ、姿の見えない災いや、病、飢

餓などを示す言葉で、具体的な姿はありませんでした。それが陰陽道の

思想などから、頭に角がある、赤や青の肌で、虎の毛皮を腰に巻いてい

る恐ろしい鬼の姿になったといわれています。

☆豆を食べる
 豆まきが終わったら、それぞれの年の数

よりひとつ多い数の豆を食べて、新しい

１年の無病息災を祈ります。地域によっ

て満年齢の数を食べるところもあります。

☆「イワシの頭も信心から」の意味
 イワシのようなつまらないものでも、信じる気持ちがあれば尊いもの

に見えてくるということのたとえ。何かを信じ切っている人を皮肉ると

きに使われることが多いことわざです。

☆柊挿しで魔除け
 柊の枝に焼いたイワシの頭を刺して、家の軒先や戸口に置くと、柊の

トゲとイワシの強い臭いで鬼が近づかないといわれ、古くから魔除けと

して行われています。




