
３日(水)　お店屋さんごっこ

５日(金)　避難訓練

８日(月)　絵画指導

12日(金)　おもちつき大会

15日(月)　職員研修(園内)

15～19日　身体測定週

17日(水)　幼児体育指導

18日(木)　※お誕生会

19日(金)　※長寿会

24日(水)　クリスマス会

29～30日　年末保育(要申込)

７日(水)　新年会

14日(水)　調理保育

19日(月)　絵画指導

20日(火)　避難訓練

23日(金)　誕生会

28日(水)　体育指導

１月の予定

12月の予定

　朝晩の冷え込みが厳しくなり、冬の訪れを肌で実感する季

節となりました。子どもたちはそんな寒さもなんのその、園庭で

げんきいっぱいに遊ぶ笑い声が聞こえてきます。12月は、お店

屋さんごっこ・餅つき会・長寿会・クリスマス会とイベント

の行事が盛りだくさん。楽しい経験を沢山させてあげたいと思

います。

　師走は、大人にとっては何かと慌ただしい日々 ですが、お掃

除のお手伝いや、お正月を迎える準備など、家庭ならではの経

験を一緒にしてみてはいかがでしょうか ? 出来たことを褒めて

もらえると家族の一員として認めてもらえたように誇らしくうれ

しいと思います。健康に過ごし、良い年をお迎えください。

●ひよこ組

　戸外に出るといよいよ冬本番 ? と思うような寒い日が増えて

きました。そんな日でも「寒さなんかとんでいけ～」と言うくら

い、元気な笑顔でお部屋を明るくしてくれる子どもたちです。絵

本が大好きで、自分で絵本を指さして「コレが良い!」と選び、大

型ブロックに置いて見たり、先生の膝に座り読んでもらったり。

毎日繰り返すことでフレーズを覚え「でてこい でてこい」と手

招きを一緒にしたり「ワン ワン」「ピョンピョン」とその姿がと

っても可愛らしいです。

　公園では落ち葉を拾って、顔に当てては「いないないば～」を

楽しんだり、固定遊具にも積極的にチャレンジ。今月末にはみん

なが1歳になって迎えるクリスマスやお正月。新しい年も元気に

迎えられますように。そして新園舎もお楽しみに。

●ぺんぎん組

　先日はお忙しい中懇談会にご参加頂きありがとうございまし

た。日に日に寒くなってきましたが、子どもたちは元気に過ごし

ています。水木公園に散歩に出かける途中で新園舎に寄ると

「おおきい～!!」「きれ～だね～」と声が上がっていました。公園

ではどんぐりや木の実を見つけると「ぶどう」「あった!!どんぐ

り」と発見を教えてくれました。大切にビニール袋にお気に入り

の石や葉っぱも一緒入れて嬉しそうに持ち帰りました。12 月は

餅つきやクリスマス会など盛りだくさんな行事を子どもたちと

一緒に楽しみたいと思います。 

●うさぎ組

　保育参加、懇談会へのご参加ありがとうございました。普段

の子どもたちの様子がご覧いただけたかと思います。先月は過

ごしやすい気候が続きたくさんお散歩にでかけました。

　少しずつ長い距離も歩けるようになり、水木公園ではどんぐ

りを拾ったり、羽村駅前の赤や黄緑の木の実をみつけて楽しん

でいました。歩いている途中「寒いね～」と声をかけると「はや

く あったかいかぜがくるといいね～」となんだか心がほっこり

する可愛らしい会話が返ってきました。これからもさまざまな公

園へお散歩をし、たくさん体を動かしあたため、いっぱい遊んで

過ごしていきたいと思います。

●ことり組

　先日はお忙しい中、保育参加、懇談会へのご参加ありがとう

ございました。保護者の方と嬉しそうに焼きおにぎりを作る子

どもたちの笑顔と「たのしかった～!」「お家でもつくったよ～」

という声がたくさん聞こえ、子どもたちにとって楽しい思い出に

なったようです。

　11 月から行っています当番活動。日めくりカードを眺めては

今か今かと自分の番が来るのを楽しみにしている子どもたち。

お当番さんは、給食の配膳や挨拶の号令を行っています。人前

に立つことにちょっぴり恥ずかしくなりながらも、一生懸命取り

組み「ちゃんといえたよ～!」とできた喜びを味わっています。

　12 月は餅つき大会やクリスマス会など楽しい行事が盛りだく

さん。感染症が流行る時期なので、手洗いうがいの予防をきち

んと行い、体調面に気をつけながら冬ならではの行事を楽しん

でいきたいと思います。

　お手数ですが、ひき続きマスクのご用意をお願いします。

●はな組

　保育参加・懇談会にはたくさんの方にご参加頂きありがとう

ございました。お家の方と一緒にいる時の子どもたちの笑顔は、

いつも以上に特別のものでしたね。また、是非お家でも“ 手作

りうどん"に挑戦してみてください。

今、はな組は“ お店屋さんごっこ"に向けての活動一色です。

毎日のように「今日、お店屋さん?」と言ってその日を楽しみにし

ている子どもたち。“ 何屋さんにするかを決める時には、出る

は、出るは 十人十色様々な意見が…(どうなることか)と心配

していましたがよく見ると " お祭りにあるよね !“ と意見が一

致。かき氷・焼きそば・焼き鳥など楽しんで作っています。意

欲満々、作りたい物の意見がどんどん出るので準備が追いつか

ない程だったんですょ。当日のお店屋さんごっこはもちろん、製

作することも楽しんでもらいたいと思い、焼きそばには、段ボー

ルで鉄板とヘラを本物さながらに作り演出効果バッチリです。

当日もきっと目をキラキラさせて買い物を楽しみ、お家に持って

帰ると思います。ご家庭でもぜひ一緒に遊んでもらえると嬉し

いです。

　寒さも本格的になり、体調を崩し気味の子も増え感染症も出

てきています。早期発見、対応を心掛けていきたいと思います。

ご家庭でも「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、健康に過ご

せるようにご協力をよろしくお願いします。

●つき組

　保育参加、懇談会のご参加ありがとうございました。当日は、

あいにくのお天気でしたが、しりとりやじゃんけんゲームを一緒

に楽しむことが出来良い思い出になりました。さて12月は、お

店屋さんごっこがあります。子どもたちからのアイデアでどう作

ろうかと考えながら、黙 と々作り、友達同士でうまくいかない所

は、互いに協力しながら仕上げていくなど意欲的に取り組み楽

しんで活動していました。餅つきやクリスマス会等、今後もじっ

くり取り組みながら楽しい会にしたいと思います。

　今月から午睡のない日が週 2 日になります。体調を見ながら

進めていきたいと思います。

クラスより

あおぞら保育園　平成26年12月号

12月のえんだより

12/31～1/4は

年末年始休みです

 ※シニアクラブの方の都合に
　　より予定を変更しました。

12 月 12 日は
「おもちつき」

「よいしょ、よいしょ！」と杵を手に、力いっ
ぱいおもちをつく子どもたちの声が園内
に響き渡り、ほのぼのとした雰囲気に包
まれるおもちつき !!　平日にも関わらず
多数の保護者の方のご協力を頂けるこ
とになり、楽しく、盛大に実施したいと思
います。よろしくお願いします !!

換気をしよう

低温やけど

暖房を入れる機会が多くなりはじめました。部屋を閉めた

まま暖房を長時間つけておくと、顔がほてる、頭が痛くなる、

めまいがしたりイライラするといった症状が見られることがあります。こ

れは室内の空気が汚れていたり、乾燥したりしているためです。乾燥した

空気は細菌に対する抵抗力を弱め、かぜをひきやすくさせます。１時間に

１度は窓をあけ、新鮮な空気と入れ換えましょう。

低温やけど… 40 度前後の暖房器具で、同じ場所に長時間触れていること

から起こるものです。じわじわと皮膚の深い所までやけどをしてしまい、

高温のやけどよりも治りづらいです。

◎電気カーペットの上で眠らないようにしましょう。

◎電気毛布は、寝床を温めたら電源を切りましょう。

◎湯たんぽ・電気あんかを使用する場合は、タオルなどでくるみましょう。

◎使い捨てカイロは、下着の上からはりましょう。また、長時間はらな

いようにしましょう。

　新園舎がいよいよ完成を迎えます。４月に旧園舎の取り壊しが始

まり８ヵ月…途中には台風による記録的な大雨などがありましたが、

つき組さんに新園舎での生活を体験させたいという思いで進めてき

ました。そして無事に、１月５日 ( 月 ) から新園舎での保育が開始

できることとなりました。保護者の皆様には何かとご不便をおかけ

したと思いますが、ご理解・ご協力をいただき改めてお礼申しあげ

ます。新園舎の配置図や登降園方法などは後日改めてご連絡させて

いただきます。

　12 月 20 日 ( 土 ) に新園舎への引越し作業を行います ( 保育は 12

月いっぱい仮園舎です )。ご迷惑をおかけすることもあると思いま

すが、よろしくお願いします。

あったか器具にご用心あったか器具にご用心

１月５日(月)より新園舎での保育となります１月５日(月)より新園舎での保育となります

毎年１月に実施していた保育園での

新年度継続申請・出張受付は、今年

度よりなくなりました(詳細は羽村

市保育課まで)。

年末年始も

規則正しい生活を!!

・早寝早起き、朝昼晩の食事・おやつ・テレビ

を見る時間などは、きちんと決めておきまし

ょう。

・年末年始に限らず、ふだんから生活のリズム

が大人中心になりがちです。子どもたちのリ

ズムを大切にしましょう。

・暖房のついている部屋に閉じこもらないで、

戸外でも遊びましょう。


